Manual pripravy
na Slavnost prveého sv. prijimania a suvislosti
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NA CO NEZABUDNUT A PRIPRAVIT- Datumy (1.SV.PRIJIMANIE 2023)

Piatok 19.5. Nacvik pred vecernou sv. omSou o 16:00 (potrebné je, aby prisli vietky deti aspori s jednym rodicom)

- Na nacvik si deti prinesu kvety z papiera (alebo nakreslené na papieri), ktoré st znakom ich pripravy podla posledne;j
ulohy — st vyjadrenim priatel'stva a lasky k JeziSovi a Mdrii. Tdto aktivita je na kaZdy den vramci duchovnej pripravy.

Sobota 20.5.
9:00 spolocny zaciatok — niektoré veci si preopakujeme,
9:30 (cca). moja druha svatad spoved — spovedanie 1.prijimajucich.

Rodinnych prislusnikov povzbudzujeme, aby sa vyspovedali cez tyZzden — spovedame pri vecernych sv. omsiach.
Kto nebudem mat moznost cez tyzden, posnazime sa vyjst v Ustrety aj v sobotu.

12:00 upratovanie kostola + okolie a vyzdoba v sobotu.
NEDELA 21.5.
-V den slavnosti 1.sv.prijimania o 10:45 je zraz rodicov a deti vonku pred farou.

- Sv. omsa zacne slavnostnym vstupom (resp. budeme uz vnutri vo svojich laviciach, ak by bolo zIé pocasie). Rodicia
budu privadzat svoje deti s bielym kvetom ku kriazovi, ¢im naznacuju svoju Glohu a spoluti¢ast na priprave. Potom
zaujmu svoje miesto.


https://salezianipoprad.sk/wp-content/uploads/2023/05/KYTICA-vdacnosti-a-radosti.pdf

- Mystagdgia — vovadzanie do tajomstva. Po 1. sv. prijimani — kazdy den po cely nasledujuci tyzden chodia
prvoprijimajuci v richach do kostola, aby sme si prehibili poznanie a vnimanie tajomstva sviatosti, na ktorej mame
Gcast.

STVRTOK 8.6. 2021

- Slavnost BozZieho Tela pripada na datum 8.6.

- 017:30 (Stvrtok) bude sv. omsa vramci nej na konci je procesia s Eucharistiou k oltarikom. Prvoprijimajici su
rovnosatach a pripravia si s ostatnymi detmi kosiky s luperimi kvetou, ktoré sa sypu na cestu pre Eucharistiou.

- Prijednotlivych oltarikoch nasledujem modlitba a poZehnanie pre deti, mladych, rodiny, seniorov. Pricom
kazdd skupina pripravi svoj oltarik pri kostole — povieme si kedy a kde.

- Saty — odovzdanie v nedelu po Slavnosti Najsv. Tela Krvi Pana Jezisa.

NEDELA 25.6. stretnutie deti a rodi¢ov na Kvetnici — popoludnie radosti.

Po tomto peknom medzniku v Zivote deti, pokraduje etapa pripravy na sviatost birmovania. Pre rodicov je
potrebné, aby rastli v poznavani svojho povolania a rozvijali spolocenstvo rodin vo farnosti.

Na stretnuti si povieme o moznostiach...

ROZDELENIE SI ULOH:

Pred slavnostou

- Vyzdoba — komunikacia s p. Tomkovou, p. Hujsiovou
- Upratovanie — skupiny — orloviia — veniec a zdobenie, upratovanie, oteckovia briezky?,

- Fotografovanie a video (p. Fri¢?)

Pre zabezpecenie obradu slavnosti
- rodiéia privadzaji do chramu svoje dieta s bielym klinéekom (rodi¢/ia biele klinéeky pre kazdé dieta)

- itanie Ukonu kajucnosti 1 dieta (¢ita) a 3 deti (prinasaju symboly), ktoré prind3aju postupne to, ¢o sa prave ¢ita: 1.
misku so pSeni¢nymi zrnkami, 2. nadobu s vodou, 3. chlieb.

- Citania: na sv.omsi budu prvé a druhé ¢itanie &itat rodicia deti: 1 mama, 1 otec

- Podakovanie rodi¢com - po homilii — pred obnovenim krstnych sfubov: 2 deti

- Prosby (po obnoveni krstnych slubov) cita 10 deti

- Sviece pre deti na obnovenie krstnych slubov budi nachystané v sakristii, ktoré dostant na lavicu kde budd mat
miesto. (po sluboch ich deti postupne od 1. lavice prinesi dopredu a podaju otcom, ktori sviece daju na pripravené
miesto pred oltarom)

- Prindsanie obetnych darov (1 cita a 8 deti prinasa dary): miska s hostiami a kosik s chlebom, ampulka s vinom a tacka
s hroznom, dve tacky kytice pre Jezisa a Mariu, 2 tacky s kolaémi.

- modlitba pred svitym prijimanim (po tom, ¢o kfiaz povie ,Hla Baranok Bozi...“) — ¢ita jedno dieta do mikrofonu

a ostatné sa pridaju k nemu na miestach

- modlitba po svdtom prijimani (akondhle skonéi svaté prijimanie) — &ita jedno dieta do mikrofénu a ostatné sa pridaju
na miestach

- podakovanie: (zabezpecia rodicia) animatorov, rodicom, ... (na zdver sv. omse)

- potom po poZehnani je piesen a po nej fotenie — v kostole....




PRIEBEH OBRADU slavnostnej svatej omse

Niektoré Casti Slavnosti 1. sv. prijimania s textami pre rodi¢ov, deti, hudobnikov a organistu
Nastup (v rovnosatach o 10:45 s rodi¢mi)

Prichod k oltaru, kde odovzdavaju biely klinéek ako znak svojho bieleho — Cistého srdca pre
Pana

Usadenie na miesta (sviecka vedla — ruky volné, vreckovka, pre istotu vodu)

Organovy Uvod pocas sprievodu.
Po odovzdani klin¢ekov, ked su deti namieste, zacne piesenn Duchu Svaty...

Prezehnanie a privitanie (rodicov a deti, a pribuznych...)
Ukon kajucnosti (Nespieva sa) : prinaaju deti znaky Ukonu kajucnosti a ¢&ita sa
Gldéria — ORGAN.

1. Citanie ( vybrané ¢&itanie ) — &ita Zena - mama
Zalm (spieva ...)

2. Citanie — &ita mui - otec
Aleluja (...)

Evanjelium ....
Homilia po nej nasleduje podakovanie rodicom (Citaju deti)

Obnovenie krstnych slubov (podla obradu ,Vovedenie do krestanského Zivota“, zazat sviece,
po slube je odovzdavanie sviec...)

Prosby a potom hned obetné dary — Cita sa sprievodné slovo a deti prinasaji predmety
Piesen:

(ORGAN — sprevadza odpovede a liturgiu Eucharistie)
SANCTUS
Otce nas

Modlitba pred sv. prijimanim (deti spolu)

Potom idu deti na sv. prijimanie a hra organ piesen k sv. prijimaniu
Po nej hned' Ty si mgj stit

Modlitba po sv. prijimani (deti spolu)

Modlitba po sv. prijimani — knaz

Podakovanie (rodi¢om, animdatorom, uciteflom, knazovi...).
Pozehnanie

Piesen

Odchod (fotenie)



Jednotlive- niektoreé Casti detailne s textami pre ucastnikov:

> Ukon kajicnosti

K. Bratia a sestry, uznajme svoje hriechy, aby sme mohli s Cistym srdcom slavit’ svaté tajomstva.

1. dieta (s misou): Nesieme tuto misu s pSeniénymi zrnkami. Tieto zrnkad sme my -z
rozliénych ulic a domov. Zisli sme sa, aby sme sa stali JeziSovym spolo€enstvom.
(polozi na pripravené miesto)

K.: Pane, chceme pocuvat Tvoje slova a prijat’ Tvojho Ducha,

Pane, zmiluj sa!

2. dieta (s poharom vody): Ked' sa zrnka pomeli na muku, musime pridat’ vodu, aby mohlo
vzniknut’ cesto. Voda spaja. Preto nesieme v rukach pohar s vodou. Spaja nas Jezis, ktory je
v nasom strede.

(polozi na pripravené miesto)

K. Kde su dvaja alebo traja v mojom mene...

Kriste, zmiluj sa!

3. dieta (s chlebom): Len muka s vodou este nedavaju chlieb. Cesto sa musi upiect’, ako hostia.
Potrebuje horucost’ a teplo, aby sa z neho stal chlieb. (polozi
na pripravené miesto)

K. Pane, daj, aby sme sa vzajomnym dobrotou a laskou k sebe priblizovali. Odpust’ nam, ked sme
niekedy studeni k sebe. Aj k Tebe sa niekedy spravame ako keby si neexistoval. Daruj nam nové
srdce.

Pane zmiluj sa!

K. Nech sa zmiluje nad nami vSemohuci Boh, nech nam hriechy odpusti a privedie nas do Zivota
vecneho.

L. Amen



> Citania
Rodi¢€ (zena) - meno
2. Rodi¢ (muz) - meno

-—

> Po homilii prednesu deti pod'akovanie rodi¢om: 2 deti (mend)

(1)Drahi rodicia a krstni rodicia. Vam vdacime za to, Ze ste sa za nas pri krste zriekli zIého a vyznali vieru v Otca i Syna i
Ducha Svatého. Slubili ste, Ze nas budete vychovavat vo viere a laske k Nebeskému Otcovi.

(2) Teraz chceme sami pred Vami obnovit tieto krstné sfuby a tym Vas i celé toto spolocenstvo ubezpedit o tom, Ze sa
naozaj chceme chranit zlého a snazit sa robit dobro.

2 ockovia si zapalia sviece od paskala a postupne zapalia sviece kazdému diet'atu (mézu aj kazdému
3-tiemu. Ostatné deti si zapalia sviece medzi sebou)

» Obnovenie krstnych slubov deti (zapalenie sviec)
(Kraz) Milé deti, pri vasom krste vasi rodicia a krstni rodi¢ia vyznali krstnu vieru, v ktorej ste boli pokrsteni, a stali ste sa
Bozimi detmi. Dnes, ked mate pInd Ucast na svatej oms$i a prijmete sviatostného Spasitela, nasho Pana Jezisa Krista,
obnovite si krstné sluby a vyznate vieru svojim srdcom a svojimi Ustami pred tvarou svojich rodicov a krstnych rodicov i
pred celou farskou rodinou, a slubite, Zze budete ako deti svetla kracat vidy vo svetle Kristovom a budete verné Panu
JeziSovi az do smrti.
Pytam sa vas:
Zriekate sa hriechu, aby ste mohli Zit v slobode BoZich deti?
Zriekam.
Zriekate sa vabivych pokuseni, aby vas neovladol hriech?
Zriekam.
Zriekate sa zlého ducha, pévodcu a kniezata hriechu?
Zriekam.
Verite v Boha Otca vSemohuceho, Stvoritela neba i zeme?
Verim.

Verite v JeZisa Krista, jeho jediného Syna a nasho Pana, narodeného z Marie Panny, umuceného a pochovaného, ktory
vstal z mftvych a sedi po pravici Otca?

Verim.

Verite v Ducha Svatého, v svatu Cirkev katolicku, v spolo¢enstvo svatych, v odpustenie hriechov vo vzkriesenie telaa v
Zivot vecny?

Verim.

Chcete Zit ako deti svetla a stale kracat vo svetle Kristovom?

Chcem.

Chcete Uprimne milovat Pana Jezisa, najlepsieho priatela deti, a sluzit mu verne v katolickej Cirkvi?

Chcem.

Chcete sa nabozne zuc¢astriovat na eucharistickej obete a na ostatnych liturgickych dkonoch a na poboznostiach?
Chcem.

Nech véas Pan lJezis, ktory osobitne miluje deti, zachova vo svojej laske, aby ste si hodnost BoZich deti chranili
neposkvrnenu pre Zivot vecny na veky vekov. Amen



Sviece po obnoveni krstnych sfubov postupne prinesieme dopredu a odovzdame tym, ktoriich umiestnia pred
oltar. Potom nasleduju prosby.

» Prosby k prvému sv. prijimaniu

K.: Drahé deti, mili bratia a sestry, prosme nebeského Otca, ktory nas spolocne vola k stolu svojho
Syna, aby zvefadil v nas vieru, nadej a lasku, tieto tri boZské &nosti, ktoré sme dostali vo svatom
krste.

1

10.

Pane Jezisu, riad’ a ochrariuj svoju Cirkev, aby stale viac rastla v tvojej laske a
Jjednote. Prosme Pana. -

Pane JeziSu, krstom sme sa stali Bozimi det'mi a tym sme sa stali €élenmi vel'kej
rodiny, Cirkvi. Daj, prosime, aby sme boli za tento dar vzdy vd’acny a neustale
si ho chranili. Prosme Pana. -

Pane Jezisu, prosime Ta aj za Svétého Otca, vetkych biskupov a kriazov, aby viedli
tvoj fud ku spase. Prosme Pana —

Pane JezisSu, Ty si Svetlom sveta. To je poslanim aj nas deti, ktoré sme uverili
v Teba. Prosime Ta, pom6z nam byt svetlom v naSich rodinach, v sSkole, v
Cirkvi. Prosme Pana

Pane Jezisu, prosime Ta za nasich rodicov, starych rodi¢ov, surodencov i za
krstnych rodicov, aby boli zdravi a Zili v Tvojej laske a milosti. Prosme Pana —

Sme deti, Pane Jezi$u a najradSej zo vSetkého sa hrame. Prosime Ta, bud’' s
nami stale aj pri hre a daj nam dobré usi, aby sme poc¢uvali Tvoj hlas. Prosme
Pana.

Pane Jezidu, prosime Ta za nasich udcitefov, ktori nam odovzdavaji svoje
vedomosti, pomahaj im a obdar ich velkou trpezlivostou, ktora potrebuju pri praci s
nami. Prosme Pana —

Pane JezisSu, pri sviatosti zmierenia sme sa rozhodli zmenit' svoj zivot.
Prosime Ta, pom6z nam vydrzat’ vtomto dobrom predsavzati. Prosme Pana —

Pane Jezisu, sprevadzaj vSetkych katechétov, aby ném poméhali stale viac Ta
spoznavat. Prosme Pana. —

Pane JeziSu, prosime Ta za vSetky deti na celom svete, ale hlavne za nasich
spoluziakov a kamaratov, pomoz im najst’ cestu k Tebe, aby Ta aj oni mohli
poznat’ a milovat. Prosme Pana -

K.: Pane Jezisu, ty si povedal: "Nechajte deti prichadzat ku mne." Prosime ta za tieto nevinné deti:
privifi ich k svojmu Srdcu a vStep do nich trvalu lasku k tebe. Lebo ty ZijeS a kraluje$ na veky vekov.



» Prinasanie obetnych darov (1 dieta ¢ita a 8-deti prinasa dary)
Miska s HOSTIAMI a chlieb na kosiku (2), ampulky s VINOM a VODOU a hrozno na tacke (2), KVETY (kytice)
— nakreslené &nosti na tackach (2), KOLACE, (2)

Miska s hostiami a chlieb

Pane JeZisu, vdaka Tebe sme schopni konat dobro. Ty chces, aby to dobro
zostalo. Preto Ti mame prindsat obetny dar chlieb, ktory je znakom
vSetkého dobra, ktoré sme urobili zlasky k Tebe anaSim bliznym.
Prosime, prijmy ho. Vieme, Ze nas budes posilfiovat cez tento chlieb, ktory
premenis na svoje Telo.

Vino v malom krc¢iazku a hrozno

Pane JeziSu, Ty nas posiliiujes v laske. Vdaka Tebe vieme byt vytrvali
a vieme aj zniest bolest a neprijemné chvile. PrindaSame ti toto vino, lebo
je znakom namahy a radosti. Prosime, aby ndas ni¢ neodlucdilo od Teba.
Vieme, Ze nds budes posiliiovat svojou Krvou, ktora nas bude oZivovat.

Kvety — kytice dobrych skutkov

Pane JeZiSu, Ty chces, aby sme rastli ako Tvoji priatelia a milované deti
Nebeského Otca. Prosime, prijmy tieto kvety, ktoré vyjadruju dobré
skutky. SnaZzili sme sa ich konat z lasky a s vd'akou k Panne Marii a k Tebe.
Vieme, ze dobro, ktoré takto kondame, sa nestrati.

Kolace — na 2 tackach. (o. dary)

Pane Jezisu, vieme, ze po svatej omsi nekonéime, ale sme pozvani
ohlasovat radostnu zvest, ktord sme na svatej omsi poculi a prijali. Nech
tieto kolaciky su znakom dobra, ktoré chceme sirit po svatej omsi.



» Do mikrofénu éita jedno dieta modlitbu pred svadtym prijimanim (po vyzve Hla
Baranok Bozi...)

Najmilsi JeziSu priatel Cistych deti ja verim,
Ze si tu na oltari v bielej hostii,
Ze sa na mna pozeras a tesis zo mna,
lebo ma mas rad.

Najdrahsi JeziSu, Ty sa teraz chystas ku mne.
Ja Ta s radostou ¢akam a viem,
Ze ma raz zavedies do Tvojho kralovstva neba,
aby ma nikto nemohol odluéit od Teba.

Moj mily JeZidu, uz Ta vel'mi ¢akam.
Prid ku mne a zostan vidy so mnou,
ved' Ty si moOj najlepsi priatel.

AMEN.

> Do mikrofénu cita jedno dieta modlitbu PO SV. PRIJIIMANI (ked’ skonéi svité
prijimanie)
MGj mily JeziSu, uz si priSiel,
uz si v mojej dusi.
Uz nikdy nechcem zhresit,
lebo pre hriech si visel na krizi.
Pozehnaj vsetkych, ktorych milujem:
Mamicku, otecka, brata, sestru,
starych rodicov, knazov a ucitelov.

Pozehnaj ich a pomahaj im, aby ma dobre vychovali,
aby sa starali o moju dusu, o moje Cisté srdce.

Daj, aby sme sa raz stretli s Tebou,
nas dobry Spasitel,
s Tvojou matkou Pannou Mariou.
AMEN.



» Pod’akovanie na zaver (rodiéom, ucitelom, animatorom... podla tvorivosti
deti a rodi¢ov)

» Mozné citania (namiesto 2.-hého)

Citanie z Listu sviatého apostola Pavla Rimanom Rim 6, 3-11

Kristus vzkrieseny z mitvych uz neumiera

Bratia, v8etci, ¢o sme boli pokrsteni v Kristovi JeziSovi, v jeho smrt sme boli pokrsteni. Krstom sme
teda s nim boli pochovani v smrt, aby sme tak, ako bol Kristus vzkrieseny z mftvych Otcovou
slavou, aj my Zzili novym zZivotom. Lebo ak sme s nim zrastli a stali sa mu podobnymi v smrti, tak mu
budeme podobni aj v zmftvychvstani. Ved vieme, Ze nas stary ¢lovek bol s nim ukrizovany, aby
bolo hrieSne telo zni€ené, aby sme uz neotrocili hriechu. Lebo kto zomrel, je ospravedineny od
hriechu.

Ale ak sme zomreli s Kristom, verime, Ze s nim budeme aj Zit. Ved vieme, Ze Kristus vzkrieseny
z mftvych uz neumiera, smrt’ nad nim uz nepanuje. Lebo ked zomrel, zomrel raz navzdy hriechu,
ale ked Zije, Zije Bohu. Tak zmyslajte o sebe aj vy: Ze ste mftvi hriechu a Zijete Bohu v Kristovi
JeziSovi.

Poculi sme Bozie slovo.

Citanie z Prvého listu svitého apostola Pavla Korintanom 1 Kor 11, 23-26

VZdy, ked budete jest tento chlieb a pit' tento kalich, zvestujete Panovu smrt

Bratia, ja som od Pana prijal, o som vam aj odovzdal, Ze Pan JeZi$ v tu noc, ked bol zradeny, vzal
chlieb, vzdaval vdaky, lamal ho a povedal: ,Toto je moje telo, ktoré je pre vas; toto robte na moju
pamiatku.*

Podobne po veceri vzal kalich a hovoril: ,Tento kalich je nova zmluva v mojej krvi. Toto robte,
kedykolvek ho budete pit, na moju pamiatku.®

A tak vzdy, ked budete jest tento chlieb a pit' tento kalich, zvestujete Panovu smrt, kym nepride.
Poculi sme BozZie slovo.


http://dkc.kbs.sk/?in=Rim6,3
http://dkc.kbs.sk/?in=1Kor11,23

