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NA ČO NEZABUDNÚŤ A PRIPRAVIŤ - Dátumy (1.SV.PRIJÍMANIE 2023)  
Piatok 19.5.  Nácvik pred večernou sv. omšou o 16:00 (potrebné je, aby prišli všetky deti aspoň s jedným rodičom) 

- Na nácvik si deti prinesú kvety z papiera (alebo nakreslené na papieri), ktoré sú znakom ich prípravy podľa poslednej 

úlohy – sú vyjadrením priateľstva a lásky k Ježišovi a Márii. Táto aktivita je na každý deň vrámci duchovnej prípravy.  

Sobota 20.5.   

9:00 spoločný začiatok – niektoré veci si preopakujeme,  

9:30 (cca). moja druhá svätá spoveď – spovedanie 1.prijímajúcich.  

Rodinných príslušníkov povzbudzujeme, aby sa vyspovedali cez týždeň – spovedáme pri večerných sv. omšiach. 

Kto nebudem mať možnosť cez týždeň, posnažíme sa vyjsť v ústrety aj v sobotu.  

12:00 upratovanie kostola + okolie a výzdoba v sobotu.  

NEDEĽA 21.5.  

- V deň slávnosti 1.sv.prijímania o 10:45 je zraz rodičov a detí vonku pred farou.  

- Sv. omša začne slávnostným vstupom (resp. budeme už vnútri vo svojich laviciach, ak by bolo zlé počasie). Rodičia 

budú privádzať svoje deti s bielym kvetom ku kňazovi, čím naznačujú svoju úlohu a spoluúčasť na príprave. Potom 

zaujmú svoje miesto. 

https://salezianipoprad.sk/wp-content/uploads/2023/05/KYTICA-vdacnosti-a-radosti.pdf


- Mystagógia – vovádzanie do tajomstva. Po 1. sv. prijímaní – každý deň po celý nasledujúci týždeň chodia 

prvoprijímajúci v rúchach do kostola, aby sme si prehĺbili poznanie a vnímanie tajomstva sviatosti, na ktorej máme 

účasť. 

 

ŠTVRTOK 8.6. 2021  

- Slávnosť Božieho Tela pripadá na dátum 8.6.  

- O 17:30 (štvrtok) bude sv. omša vrámci nej na konci je procesia s Eucharistiou k oltárikom. Prvoprijímajúci sú  

rovnošatách a pripravia si s ostatnými deťmi košíky s lupeňmi kvetou, ktoré sa sypú na cestu pre Eucharistiou. 

- Pri jednotlivých oltárikoch nasledujem modlitba a požehnanie pre deti, mladých, rodiny, seniorov. Pričom 

každá skupina pripraví svoj oltárik pri kostole – povieme si kedy a kde. 

- Šaty – odovzdanie v nedeľu po Slávnosti Najsv. Tela Krvi Pána Ježiša.  

 

NEDEĽA 25.6. stretnutie detí a rodičov na Kvetnici – popoludnie radosti. 

Po tomto peknom medzníku v živote detí, pokračuje etapa prípravy na sviatosť birmovania. Pre rodičov je 

potrebné, aby rástli v poznávaní svojho povolania a rozvíjali spoločenstvo rodín vo farnosti. 

Na stretnutí si povieme o možnostiach...  

ROZDELENIE SI ÚLOH:  
Pred slávnosťou 

- Výzdoba – komunikácia s p. Tomkovou, p. Hujsiovou 

- Upratovanie – skupiny – orlovňa – veniec a zdobenie, upratovanie, oteckovia briezky?,  

- Fotografovanie a video (p. Frič?)  

--- 

Pre zabezpečenie obradu slávnosti  

- rodičia privádzajú do chrámu svoje dieťa s bielym klinčekom (rodič/ia biele klinčeky pre každé dieťa) 

- čítanie úkonu kajúcnosti 1 dieťa (číta) a 3 deti (prinášajú symboly), ktoré prinášajú postupne to, čo sa práve číta: 1. 

misku so pšeničnými zrnkami, 2.  nádobu s vodou, 3. chlieb.  

- Čítania: na sv.omši budú prvé a druhé čítanie čítať rodičia detí: 1 mama, 1 otec 

- Poďakovanie rodičom - po homílii – pred obnovením krstných sľubov: 2 deti 

- Prosby (po obnovení krstných sľubov) číta 10 detí 

 - Sviece pre deti na obnovenie krstných sľubov budú nachystané v sakristii, ktoré dostanú na lavicu kde budú mať 

miesto. (po sľuboch ich deti postupne od 1. lavice prinesú dopredu a podajú otcom, ktorí sviece dajú na pripravené 

miesto pred oltárom) 

- Prinášanie obetných darov (1 číta a 8 detí prináša dary): miska s hostiami a košík s chlebom, ampulka s vínom a tácka 

s hroznom, dve tácky kytice pre Ježiša a Máriu, 2 tácky s koláčmi. 

- modlitba pred svätým prijímaním (po tom, čo kňaz povie „Hľa Baránok Boží...“)  – číta jedno dieťa do mikrofónu 

a ostatné sa pridajú k nemu na miestach 

- modlitba po svätom prijímaní (akonáhle skončí sväté prijímanie) – číta jedno dieťa do mikrofónu a ostatné sa pridajú 

na miestach 

- poďakovanie: (zabezpečia rodičia) animátorov, rodičom, … (na záver sv. omše)  

- potom po požehnaní je pieseň a po nej fotenie – v kostole.... 



PRIEBEH OBRADU slávnostnej svätej omše 

Niektoré časti Slávnosti 1. sv. prijímania s textami pre rodičov, deti, hudobníkov a organistu  

Nástup (v rovnošatách o 10:45 s rodičmi) 

Príchod k oltáru, kde odovzdávajú biely klinček ako znak svojho bieleho – čistého srdca pre 

Pána 

Usadenie na miesta (sviečka vedľa – ruky voľné, vreckovka, pre istotu vodu) 

Organový úvod počas sprievodu.  
Po odovzdaní klinčekov, keď sú deti namieste, začne pieseň Duchu Svätý... 
 

Prežehnanie a privítanie (rodičov a detí, a príbuzných...) 

Úkon kajúcnosti (Nespieva sa) : prinášajú deti znaky úkonu kajúcnosti a číta sa 

Glória – ORGAN. 

1. Čítanie ( vybrané čítanie ) – číta žena - mama 

Žalm (spieva ...)  

2. Čítanie – číta muž - otec 

Aleluja (...) 
 

Evanjelium .... 
 

Homília po nej nasleduje poďakovanie rodičom (čítajú deti) 
 

Obnovenie krstných sľubov (podľa obradu „Vovedenie do kresťanského života“, zažať sviece, 

po sľube je odovzdávanie sviec...) 
 

Prosby a potom hneď obetné dary – číta sa sprievodné slovo a deti prinášajú predmety 

Pieseň:  

.... 

(ORGAN – sprevádza odpovede a liturgiu Eucharistie) 

SANCTUS  

Otče náš  
 

Modlitba pred sv. prijímaním (deti spolu) 

Potom idú deti na sv. prijímanie a hrá organ pieseň k sv. prijímaniu 

Po nej hneď Ty si môj štít 

Modlitba po sv. prijímaní (deti spolu) 
 

Modlitba po sv. prijímaní – kňaz 
 

Poďakovanie (rodičom, animátorom, učiteľom, kňazovi...). 

Požehnanie 

Pieseň  

Odchod (fotenie) 



Jednotlivé - niektoré časti detailne s textami pre účastníkov: 
 

➢ Úkon kajúcnosti 
 

K. Bratia a sestry, uznajme svoje hriechy, aby sme mohli s čistým srdcom sláviť sväté tajomstvá.                                                                          

(alebo podľa ľubovôle) 

 

 

1. dieťa (s misou):    Nesieme  túto  misu  s  pšeničnými  zrnkami.   Tieto zrnká  sme  my - z 

rozličných ulíc a domov. Zišli sme sa, aby sme sa stali Ježišovým spoločenstvom.                     

(položí na pripravené miesto) 

 

K.: Pane, chceme počúvať Tvoje slová a prijať Tvojho Ducha, 

Pane, zmiluj sa! 

 

2. dieťa (s pohárom vody): Keď sa zrnká pomelú na múku, musíme pridať vodu, aby mohlo 

vzniknúť cesto. Voda spája. Preto nesieme v rukách pohár s vodou. Spája nás Ježiš, ktorý je 

v našom strede.                                                                                                                                                                                                                

                                                                                        (položí na pripravené miesto) 

 

K. Kde sú dvaja alebo traja v mojom mene...  

Kriste, zmiluj sa! 

 

3. dieťa (s chlebom): Len múka s vodou ešte nedávajú chlieb. Cesto sa musí upiecť, ako hostia. 

Potrebuje horúčosť a teplo, aby sa z neho stal chlieb.                                                                   (položí 

na pripravené miesto) 

 

K. Pane, daj, aby sme sa vzájomným dobrotou a láskou k sebe približovali. Odpusť nám, keď sme 

niekedy studení k sebe. Aj k Tebe sa niekedy správame ako keby si neexistoval. Daruj nám nové 

srdce. 

Pane zmiluj sa! 

 

K. Nech sa zmiluje nad nami všemohúci Boh, nech nám hriechy odpustí a privedie nás do života 

večného. 

 

Ľ. Amen 

 



➢ Čítania 

1. Rodič (žena) - meno 

2. Rodič (muž)  - meno 

➢ Po homílii prednesú deti poďakovanie rodičom: 2 deti (mená) 
(1)Drahí rodičia a krstní rodičia. Vám vďačíme za to, že ste sa za nás pri krste zriekli zlého a vyznali vieru v Otca i Syna i 

Ducha Svätého. Sľúbili ste, že nás budete vychovávať vo viere a láske k Nebeskému Otcovi. 

(2) Teraz chceme sami pred Vami obnoviť tieto krstné sľuby a tým Vás i celé toto spoločenstvo ubezpečiť o tom, že sa 

naozaj chceme chrániť zlého a snažiť sa robiť dobro. 

 

2 ockovia si zapália sviece od paškála a postupne zapália sviece každému dieťaťu (môžu aj každému 

3-tiemu. Ostatné deti si zapália sviece medzi sebou) 

➢ Obnovenie krstných sľubov detí (zapálenie sviec)  
(Kňaz) Milé deti, pri vašom krste vaši rodičia a krstní rodičia vyznali krstnú vieru, v ktorej ste boli pokrstení, a stali ste sa 

Božími deťmi. Dnes, keď máte plnú účasť na svätej omši a prijmete sviatostného Spasiteľa, nášho Pána Ježiša Krista, 

obnovíte si krstné sľuby a vyznáte vieru svojím srdcom a svojimi ústami pred tvárou svojich rodičov a krstných rodičov i 

pred celou farskou rodinou, a sľúbite, že budete ako deti svetla kráčať vždy vo svetle Kristovom a budete verné Pánu 

Ježišovi až do smrti.  

Pýtam sa vás:  

Zriekate sa hriechu, aby ste mohli žiť v slobode Božích detí?  

Zriekam.  

Zriekate sa vábivých pokušení, aby vás neovládol hriech?  

Zriekam.  

Zriekate sa zlého ducha, pôvodcu a kniežaťa hriechu?  

Zriekam.  

Veríte v Boha Otca všemohúceho, Stvoriteľa neba i zeme?  

Verím.  

Veríte v Ježiša Krista, jeho jediného Syna a nášho Pána, narodeného z Márie Panny, umučeného a pochovaného, ktorý 

vstal z mŕtvych a sedí po pravici Otca?  

Verím.  

Veríte v Ducha Svätého, v svätú Cirkev katolícku, v spoločenstvo svätých, v odpustenie hriechov vo vzkriesenie tela a v 

život večný?  

Verím.  

Chcete žiť ako deti svetla a stále kráčať vo svetle Kristovom?  

Chcem.  

Chcete úprimne milovať Pána Ježiša, najlepšieho priateľa detí, a slúžiť mu verne v katolíckej Cirkvi?  

Chcem.  

Chcete sa nábožne zúčastňovať na eucharistickej obete a na ostatných liturgických úkonoch a na pobožnostiach?  

Chcem.  

Nech vás Pán Ježiš, ktorý osobitne miluje deti, zachová vo svojej láske, aby ste si hodnosť Božích detí chránili 

nepoškvrnenú pre život večný na veky vekov. Amen 

 



Sviece po obnovení krstných sľubov postupne prinesieme dopredu a odovzdáme tým, ktorí ich umiestnia pred 

oltár. Potom nasledujú prosby. 

➢ Prosby k prvému sv. prijímaniu (10 detí): 

K.: Drahé deti, milí bratia a sestry, prosme nebeského Otca, ktorý nás spoločne volá k stolu svojho 

Syna, aby zveľadil v nás vieru, nádej a lásku, tieto tri božské čnosti, ktoré sme dostali vo svätom 

krste. 

1. Pane Ježišu, riaď a ochraňuj svoju Cirkev, aby stále viac rástla v tvojej láske a 
jednote. Prosme Pána. - 
 

2. Pane Ježišu, krstom sme sa stali Božími deťmi a tým sme sa stali členmi veľkej 
rodiny, Cirkvi. Daj, prosíme, aby sme boli za tento dar vždy vďačný a neustále 
si ho chránili. Prosme Pána. -  
 

3. Pane Ježišu, prosíme Ťa aj za Svätého Otca, všetkých biskupov a kňazov, aby viedli 
tvoj ľud ku spáse. Prosme Pána –  
 

4. Pane Ježišu, Ty si Svetlom sveta. To je poslaním aj nás detí, ktoré sme uverili 
v Teba. Prosíme Ťa, pomôž nám byť svetlom v našich rodinách, v škole, v 
Cirkvi. Prosme Pána  
 

5. Pane Ježišu, prosíme Ťa za našich rodičov, starých rodičov, súrodencov i za 
krstných rodičov, aby boli zdraví a žili v Tvojej láske a milosti. Prosme Pána – 
 

6. Sme deti, Pane Ježišu a najradšej zo všetkého sa hráme. Prosíme Ťa, buď s 
nami stále aj pri hre a daj nám dobré uši, aby sme počúvali Tvoj hlas. Prosme 
Pána.  
 

7. Pane Ježišu, prosíme Ťa za našich učiteľov, ktorí nám odovzdávajú svoje 
vedomosti, pomáhaj im a obdar ich veľkou trpezlivosťou, ktorú potrebujú pri práci s 
nami. Prosme Pána – 
 

8. Pane Ježišu, pri sviatosti zmierenia sme sa rozhodli zmeniť svoj život. 
Prosíme Ťa, pomôž nám vydržať v tomto dobrom predsavzatí. Prosme Pána – 
 

9. Pane Ježišu, sprevádzaj všetkých katechétov, aby nám pomáhali stále viac Ťa 
spoznávať. Prosme Pána. –  

 

10. Pane Ježišu, prosíme Ťa za všetky deti na celom svete, ale hlavne za našich 
spolužiakov a kamarátov, pomôž im nájsť cestu k Tebe, aby Ťa aj oni mohli 
poznať a milovať. Prosme Pána - 

 

K.: Pane Ježišu, ty si povedal: "Nechajte deti prichádzať ku mne." Prosíme ťa za tieto nevinné deti: 

priviň ich k svojmu Srdcu a vštep do nich trvalú lásku k tebe. Lebo ty žiješ a kraľuješ na veky vekov.  

 

 

 

 



➢ Prinášanie obetných darov (1 dieťa číta a 8-detí prináša dary) 

Miska s HOSTIAMI a chlieb na košíku (2), ampulky s VÍNOM a VODOU a hrozno na tácke (2), KVETY (kytice) 

– nakreslené čnosti na táckach (2), KOLÁČE, (2) 

 

Miska s hostiami a chlieb (obetné dary) 

Pane Ježišu, vďaka Tebe sme schopní konať dobro. Ty chceš, aby to dobro 

zostalo. Preto  Ti máme prinášať obetný dar chlieb, ktorý je znakom 

všetkého dobra, ktoré sme urobili z lásky k Tebe a našim blížnym. 

Prosíme, príjmy ho. Vieme, že nás budeš posilňovať cez tento chlieb, ktorý 

premeníš na svoje Telo.  

 

Víno v malom krčiažku a  hrozno (obetné dary) 

Pane Ježišu, Ty nás posilňuješ v láske. Vďaka Tebe vieme byť vytrvalí 

a vieme aj zniesť bolesť a nepríjemné chvíle. Prinášame ti toto víno, lebo 

je znakom námahy a radosti. Prosíme, aby nás nič neodlúčilo od Teba. 

Vieme, že nás budeš posilňovať svojou Krvou, ktorá nás bude oživovať. 

 

Kvety – kytice dobrých skutkov – na 2 táckach. (o. dary) 

Pane Ježišu, Ty chceš, aby sme rástli ako Tvoji priatelia a milované deti 

Nebeského Otca. Prosíme, príjmy tieto kvety, ktoré vyjadrujú dobré 

skutky. Snažili sme sa ich konať z lásky a s vďakou k Panne Márii a k Tebe. 

Vieme, že dobro, ktoré takto konáme, sa nestratí. 
 

Koláče – na 2 táckach. (o. dary) 

Pane Ježišu, vieme, že po svätej omši nekončíme, ale sme pozvaní 

ohlasovať radostnú zvesť, ktorú sme na svätej omši počuli a prijali. Nech 

tieto koláčiky sú znakom dobra, ktoré chceme šíriť po svätej omši.  

 

      



➢ Do mikrofónu číta jedno dieťa modlitbu pred svätým prijímaním (po výzve Hľa 
Baránok Boží...) 

Najmilší Ježišu priateľ čistých detí ja verím, 

že si tu na oltári v bielej hostii, 

že sa na mňa pozeráš a tešíš zo mňa, 

lebo ma máš rád. 

 

Najdrahší Ježišu, Ty sa teraz chystáš ku mne. 

Ja Ťa s radosťou čakám a viem, 

že ma raz zavedieš do Tvojho kráľovstva neba, 

aby ma nikto nemohol odlúčiť od Teba. 

 

Môj milý Ježišu, už Ťa veľmi čakám. 

Príď ku mne a zostaň vždy so mnou, 

veď Ty si môj najlepší priateľ. 

AMEN. 
        
 

 

  

➢ Do mikrofónu číta jedno dieťa modlitbu PO  SV. PRIJIÍMANÍ (keď skončí sväté 

prijímanie) 
          

Môj milý Ježišu, už si prišiel, 

už si v mojej duši. 

Už nikdy nechcem zhrešiť, 

lebo pre  hriech si visel na kríži. 

Požehnaj všetkých, ktorých milujem: 

Mamičku, otecka, brata, sestru, 

starých rodičov, kňazov a učiteľov. 

 

Požehnaj ich a pomáhaj im, aby ma dobre vychovali, 

aby sa starali o moju dušu, o moje čisté srdce. 

 

Daj, aby sme sa raz stretli s Tebou, 

náš dobrý Spasiteľ, 

s Tvojou matkou Pannou Máriou. 

 AMEN. 
 



➢ Poďakovanie na záver (rodičom, učiteľom, animátorom... podľa tvorivosti 

detí a rodičov) 
 

➢ Možné čítania (namiesto 2.-hého) 
 

Čítanie z Listu svätého apoštola Pavla Rimanom Rim 6, 3-11 

Kristus vzkriesený z mŕtvych už neumiera 

Bratia, všetci, čo sme boli pokrstení v Kristovi Ježišovi, v jeho smrť sme boli pokrstení. Krstom sme 
teda s ním boli pochovaní v smrť, aby sme tak, ako bol Kristus vzkriesený z mŕtvych Otcovou 
slávou, aj my žili novým životom. Lebo ak sme s ním zrástli a stali sa mu podobnými v smrti, tak mu 
budeme podobní aj v zmŕtvychvstaní. Veď vieme, že náš starý človek bol s ním ukrižovaný, aby 
bolo hriešne telo zničené, aby sme už neotročili hriechu. Lebo kto zomrel, je ospravedlnený od 
hriechu. 

Ale ak sme zomreli s Kristom, veríme, že s ním budeme aj žiť. Veď vieme, že Kristus vzkriesený 
z mŕtvych už neumiera, smrť nad ním už nepanuje. Lebo keď zomrel, zomrel raz navždy hriechu, 
ale keď žije, žije Bohu. Tak zmýšľajte o sebe aj vy: že ste mŕtvi hriechu a žijete Bohu v Kristovi 
Ježišovi. 

Počuli sme Božie slovo. 

 

 

 

 

Čítanie z Prvého listu svätého apoštola Pavla Korinťanom    1 Kor 11, 23-26 

Vždy, keď budete jesť tento chlieb a piť tento kalich, zvestujete Pánovu smrť 

Bratia, ja som od Pána prijal, čo som vám aj odovzdal, že Pán Ježiš v tú noc, keď bol zradený, vzal 
chlieb, vzdával vďaky, lámal ho a povedal: „Toto je moje telo, ktoré je pre vás; toto robte na moju 
pamiatku.“ 

Podobne po večeri vzal kalich a hovoril: „Tento kalich je nová zmluva v mojej krvi. Toto robte, 
kedykoľvek ho budete piť, na moju pamiatku.“ 

A tak vždy, keď budete jesť tento chlieb a piť tento kalich, zvestujete Pánovu smrť, kým nepríde. 

Počuli sme Božie slovo. 

 

 

http://dkc.kbs.sk/?in=Rim6,3
http://dkc.kbs.sk/?in=1Kor11,23

