Body ku stretnutiu (na uvazovanie, rozhovor a jednotlivé kroky) 12.2.2023

1. Bude to skuto€na svata spoved. Poznac¢im si, kedy na svatu spoved
pdjdem: (podla zoznamu, do ktorého sme sa nahlasili).

2. Dobre sa na fiu pripravime spytovanim svedomia, aby sme dovolili
JeziSovi odstranit z nasho srdca vSetky hriechy od mali¢ka - ktoré sme
spachali od mali¢ka.

3. Bude potrebné vediet vSetky Casti svatej spovede naspamat tak, aby
neboli iba v hlavi¢ke, ale v srdci - vtedy sa napino méZeme sustredit’ na
dar, ktory nam Jezi$§ vo svatej spovedi dava. Je vhodné mat pri sebe aj
pomdcku, ak sa nahodou stratime a je vefmi dobré mat aj napisané
hriechy - (potom papier treba znicit). Pri svatej spovedi je potrebné mat
Uprimnu snahu sa zrieknut hriechov a robit napravu. Jezi$ za hriechy plati
svojim zivotom a dava nam silu, aby sme sa hriechu chranili. Pozor na
lahostajnost’ a nebezpelenstvo lahkovaznosti.

4. Ak nie€o nepdjde, netreba sa bat, kinaz nam poméze a do buducej
svatej spovede sa to nau€ime. (Kto bude potrebovat, méze pred 1. svatym
prijimanim prist viackrat — spovedame pri svatych omsiach).

5. Vo svatej spovedi je Cast, ktora sa vola [Utost - no olutovat hriechy je
potrebné &im skér, aby im nedavali Sancu pdsobit dale;.

6. Vo svatej spovedi je potrebné povedat’ kazdy tazky hriech a aj pocet,

aby ani jeden nezostal pdsobit' v srdci proti Bohu. Preto si davame na to
pozor, aby sme svatokradezne nepristupovali ku sviatostiam, lebo si tym
zni¢ime zivot (kazdy hriech je odovzdavanie svojho zivota do moci ZIého
ducha - nie do Bozich ruk).

7. Odporuca sa vyznat vSetky hriechy, lebo pravda vo&i Bohu a sebe
oslobodzuje a pri svatej spovedi dostavame silu zriekat’ sa aj vSednych
hriechov, ktoré vy&erpavaju zo srdca lasku a silu konat dobro.

8. Pred svatou spovedou si urobime aj pevné predsavzatie neublizovat
priatelstvu s JeziSom, a hfadame spbsob, ako rozvijat svoje priatelstvo s
Nim.

9. Rodi¢ia moézu prist tiez na svatu spoved, ak mbézu pristupovat k
sviatostiam. Ak nie, nech pridu na rozhovor, s tym, Ze povedia na zaciatku,
Ze ide iba o rozhovor.

10. Ak bude potrebné, deti dostanu na listku poznamky, ¢o si precvicit do
buducej svatej spovede. Ku hriechom sa kfiaz mimo svatej spovede
nevyjadruje, lebo su sucastou spovedného tajomstva. Hriechy deti teda
nemoéze rodiCom prezradit.

Postupne k beznému zZivotu farskej rodiny (Bozej rodiny)

Povzbudenie zapajat sa do zivota farnosti. Bez vas Bozia rodina zomiera...
(spravnejSie, odumierate Bohu).

Ako sa zapajat — vSimat si oznamy a hladat sposoby, aby ste nezostali
lahostajni. Dat' spatnu vazbu, ...

V ponuke je zapajanie sa do svatych omsi: Citanie Citani a prosieb,
prinaSanie obetnych darov - zapdjanie sa do svatej omse, spev,
ministrovanie, sprevadzanie spolo¢enstva, ...,

Prednasky a diskusie, nedelha kava, aktivity, budovanie spolo€enstva
rodin, po€as postu budu krizové cesty — ktoru si zoberiete na starost?
VSetko je o postupnosti — vytrvalo robit’ kroky, aby sme niekam prisli, nie
nieco mali!!!

Ide o postupnost’ vzhfadom dozrievanie vo viere — od krstu sa dieta uci zit
priatelstvo s Bohom, od 1. svatého prijimania sa pripravuje vybudovat
zaklad pre zivot vo viere — €o vrcholi prijati darov Ducha Svatého cez
sviatost birmovania, a potom zacina blizka priprava na povolanie
(Specializaciu krestanského zivota: manzelstvo, zasvateny Zivot,
knazstvo...)

Tiez si potrebujeme uvedomit, Ze niektoré veci su spolo¢né — priestory,
spolo¢enstvo farnosti (konkrétni fudia), preto sa o priestory kostola a okolia
starame a tiez sa snazime budovat spolo€enstva rodin, v ktorych si viac
poméhame na ceste do neba.

Upratovanie kostola — rodicia prvoprijimajucich 11.3. (dohodnut sa
s kostolnikom, i pridete v piatok vecer alebo v sobotu o0 9:00)

Kto pomdze s pripravou stretka na budidce? Napr. Skusenost svatej omSe,
uzitoné postrehy pre vychovu dietata, otazky do diskusie na budicu tému
(svata oms$a), vyhodnotenie doterajSich tém, priprava podnetov
pre rozliSenie, kedy je dieta pripravené na prijatie Eucharistie....



