“VSETKO PATRI LASKE": apostolsky list papeZa pri
prilezitosti 400. vyrocCia smrti sv. Frantiska
Saleského

"Vsetko patri ldske" [1]. V tychto slovach moZeme zhromazdit duchovné dedicstvo,
ktoré nam zanechal svaty FrantiSek Salesky, ktory zomrel pred Styrmi storociami, 28.
decembra 1622 v Lyone. Mal nieco vySe patdesiat rokov a poslednych dvadsat rokov
bol biskupom a "vyhnanym" knieZatom Zenevy. Do Lyonu prisiel po svojej poslednej
diplomatickej misii. Savojsky vojvoda ho poziadal, aby sprevadzal kardinala Mauricea
Savojského do Avignonu. Spolo¢ne mali vzdat hold mladému kral'ovi Ludovitovi XIII.,
ktory sa po vitaznom vojenskom taZeni na juhu Francuzska vracal idolim Rhony do
PariZa. Unaveny a s podlomenym zdravim sa FrantiSek vydal na cestu v duchu sluzby.
"Keby to nebolo pre vasu sluzbu tak uZitocné, aby som sa vydal na tuto cestu, mal by som
urcite vel'mi dobré a rozumné dovody, aby som sa od nej oslobodil, ale ak ide o vasu
sluzbu, ¢i uz mrtvy alebo Zivy, nebudem od tohto ustupovat, ale péjdem alebo sa nechdm
tahat."[2] Taky bol jeho charakter. Ked napokon priSiel do Lyonu, ubytoval sa v
klasStore vizitantiek, v dome zahradnika, aby nesposoboval vela problémov a zaroven
bol vol'nejsi a mohol sa stretnut s kazdym, kto ho potreboval.

Nezaujaty "mdlym majestdtom dvora"[3] stravil aj svoje posledné dni vykonavanim
pastoracnej sluzby v pocetnych zavazkoch: spovede, kolokvia, konferencie, kazne a
posledné, nevyhnutné listy duchovného priatel'stva. Hlboky dovod tohto spdsobu
Zivota naplneného Bohom mu bol postupom c¢asu coraz jasnejsi a sformuloval ho
jednoducho a presne vo svojom sldvnom Traktate o laske k Bohu: "Len ¢o clovek upne
svoje myslienky s urcitou pozornostou na uvazZovanie o boZstve, pocituje v srdci isty
sladky cit, ktory ukazuje, Ze Boh je Bohom [udského srdca" [4]. Je to syntéza jeho
myslienok. Skusenost s Bohom je dokazom l'udského srdca. Nie je to mentalny
konStrukt, ale skér poznanie plné Gzasu a vd'aCnosti, ktoré vyplyva z prejavu Boha.
Prave v srdci a prostrednictvom srdca prebieha jemny a intenzivny jednotiaci proces,
vd'aka ktorému ¢lovek spoznava Boha a zaroven seba samého, svoj pévod a hibku,
svoje vlastné naplnenie v povolani k laske. Zistuje, Ze viera nie je slepé hnutie, ale
predovSetkym dispozicia srdca. Prostrednictvom nej Clovek doveruje pravde, ktora sa
svedomiu predstavuje ako "sladky cit", schopny vzbudit zodpovedajice a
neodsKkriepitel'né Zelanie kaZdej stvorenej skutoc¢nosti, ako rad hovorieval.

V tomto svetle méZeme pochopit, Ze pre svatého FrantiSka Saleského neexistuje lepSie
miesto na najdenie Boha a pomoc prijeho hl'adani ako srdce kazdého muZa a Zeny jeho
doby. Naucil sa to uZ v rannej mladosti, ked pozorne pozoroval a skimal 'udské srdce.

Pri poslednom stretnuti v tych dnoch v Lyone a s dovernym pocitom kazdodenného
Zivota obyvaného Bohom zanechal svojim vizitantkam vyraz, ktorym chcel zapecatit
svoju pamiatku: "Vsetko som zhrnul do tychto dvoch slov, ked’ som vam povedal: nic¢



neZiadajte, ni¢ neodmietajte. Nemdm vam uZ ¢o povedat™ [5]. NeSlo vSak o obycajny
voluntarizmus, o "vél'u bez pokory"[6], o to rafinované pokuSenie na ceste k svitosti,
ktoré si ju zamiena s ospravedlnovanim vlastnych sil, s adorovanim l'udskej vole a
vlastnych schopnosti, "¢o vytstuje do egocentrického a elitarskeho sebectva zbaveného
pravej ldsky" [7]. Ovela menej to bol obycajny kl'ud, pasivhe a neafektované
odovzdanie sa doktrine bez tela a bez dejin [8]. Skor sa zrodil z kontemplacie
samotného Zivota vteleného Syna. Bolo 26. decembra a svatec sa prihovoril sestram v
srdci tajomstva Vianoc: "Vidite Diet'a JeZisa v jasliach? Prijima vsetky nepriaznivé vplyvy
pocasia, zimu a vsetko, Co jeho Otec dopusti. Nie je napisané, Ze by niekedy vystrel ruky k
prsiam svojej matky; uplne sa odovzdal jej starostlivosti a prozretelnosti, neodmietol
malé ulavy, ktoré mu poskytovala. Rovnako nesmieme nic¢ chciet’ ani odmietat, ale
rovnako prijat vsetko, co ndm BoZia prozretelnost dovoli, chlad aj nevltidnost pocasia"
[9]. Jeho pozornost venovana uznaniu starostlivosti o to, ¢o je l'udské, ako niecoho
nevyhnutného, je dojemna. V skole vtelenia sa naucil Citat dejiny a s doverou v ne Zit.

Kritérium lasky

Vd'aka skusenostiam spoznal tuzbu ako koren vsetkého pravého duchovného Zivota a
zaroven ako miesto jeho falSovania. Preto vychadzajuc z duchovnej tradicie, ktora ho
predchadzala, pochopil, Ze je dolezité neustale skusat tuzby prostrednictvom staleho
rozliSovania. Znovu objavil najvyssSie kritérium pre svoje hodnotenie v laske. Pocas
posledného pobytu v Lyone, na sviatok svitého Stefana, dva dni pred svojou smrtou,
povedal: "Ldska je to, ¢o ddva hodnotu nasim dielam. Hovorim vam este viac: clovek,
ktory podstupi mucenicku smrt’ pre Boha s jednou uncou lasky, si zasluZzi vel'a, lebo Zivot
je najviac, ¢o sa dd dat; ale ak je iny clovek, ktory pretrpi len jednu ranu s dvoma uncami
lasky, bude mat ovel'a vdcsie zdsluhy, lebo prave ldska a milovanie ddvaju hodnotu nasim
skutkom" [10].

S prekvapujucou konkrétnostou pokracoval v ilustrovani zloZitého vztahu medzi
kontemplaciou a Cinnostou: "Viete alebo by ste mali vediet, Ze kontempldcia je lepSia
ako cinnost’ a aktivny Zivot; ale ak je v nej viac zjednotenia [s Bohom], potom je lepsia
ako prvd. Ak sestra, ktora v kuchyni obsluhuje panvicu pri ohni, mad viac ldasky a
dobrocinnosti ako ind, hmotny oheri jej neuberie na zdsluhdch, naopak, poméZe jej a ona
bude Bohu milsia. Clovek je ¢asto rovnako spojeny s Bohom v ¢innosti ako v samote.
Nakoniec sa vZdy vraciam k otdzke, kde sa dad najst’ viac ldsky" [11]. Toto je prava otazka,
ktora okamzite rozptyli vSetku zbytocnu strnulost alebo uzavretie sa do seba: pytat sa
v kazdom okamihu, pri kazdom rozhodnuti, v kazdej Zivotnej situacii, kde sa nachadza
najvacsia laska. Nie nahodou sviatého FrantiSka Saleského nazval svaty Jan Pavol IL.
"ucitel'om bozskej lasky" [12], a to nielen preto, Ze napisal vel'kolepy traktat na tdto
tému, ale predovsetkym preto, Ze bol svedkom tejto 1asky. NavySe jeho spisy nemozZno



povazovat za tedriu napisanu za pisacim stolom, d’'aleko od starosti beZného Cloveka.
Jeho ucenie sa v skutocnosti zrodilo z pozorného nacuvania skusenostiam. Vd'aka
bystrosti osvietenej Duchom Svatym nedokazal nic iné, len premenit na doktrinu to,
co Zil a cital vo svojom jedineCnom a novatorskom pastoracnom poOsobeni. Syntézu
tohto postupu mozno najst v prolégu toho istého traktatu o BoZej laske: "Vsetko v
Cirkvi je z lasky, v ldske, skrze ldsku a pre lasku" [13].

Roky prvej formdcie: dobrodruzstvo poznania seba samého v Bohu

Narodil sa 21. augusta 1567 na zamku Chateau de Sales pri Thorens Frantiskovi de
Nouvelles, panovi z Boisy, a FrantiSke de Sionnaz. "Zil na rozhrani dvoch storoci,
Sestndsteho a sedemndsteho, a prijal to najlepsie z ucenia a kultirnych vydobytkov
storocia, ktoré sa chylilo ku koncu, pricom zosuladil dedicstvo humanizmu s tendenciou
k absolutnu, charakteristickou pre mystické prudy" [14].

Po pociatocnej kultirnej formacii, najprv v kolégiu La Roche-sur-Foron a potom v
Annecy, priSiel do PariZa, do jezuitského kolégia v Clermonte, ktoré bolo nedavno
zalozené. V hlavhom meste Francuzskeho kralovstva, zni¢eného naboZenskymi
vojnami, zazil v kratkom case dve po sebe nasledujuce vnutorné krizy, ktoré
nezmazatelne poznacili jeho Zivot. Vriicna modlitba v kostole Saint-Etienne-des-Gres,
pred Ciernou Madonou z PariZa, uprostred temnoty, zapalila v jeho srdci plame, ktory
v nom zostal navzdy zivy, ako kl'ac¢ k c¢itaniu vlastnej skisenosti a skiisenosti inych.
"Pane, ktory mds vsetko vo svojich rukdch a ktorého cesty su spravodlivost’ a pravda, nech
sa deje cokolvek, [...] budem t'a milovat, Pane [...], budem ta tu milovat, BoZe mdéj, a vZdy
budem dtfat’v tvoje milosrdenstvo a vZdy budem spievat’ na tvoju chvdlu. Pane JeZisu, ty
budes vZdy mojou nddejou a mojou spdsou v krajine Zivych" [15].

To si zapisal do zapisnika a znovu nadobudol pokoj. A tato skdsenost s jej obavami a
otazkami bude pre neho vZdy poucna a poskytne mu jedineCny sp6sob pristupu k
tajomstvu vztahu Boha s clovekom. Pom6Ze mu nacuvat Zivotu druhych a s jemnou
rozliSovacou schopnostou rozpoznat vnutorny postoj, ktory spaja myslenie s citom,
rozum s citom, a ktory je tak schopny pomenovat "Boha l'udského srdca". Na tejto ceste
FrantiSek neriskoval, Ze by svojej osobnej skusenosti prisudil teoreticki hodnotu, Ze
by ju absolutizoval, ale naucil sa nieComu mimoriadnemu, ovociu milosti: ¢itat v Bohu
to, ¢o on a ini prezivali.

Hoci nikdy nepredstieral, Ze by vypracoval teologicky systém ako taky, jeho uvahy o
duchovnom Zivote mali pozoruhodnu teologicki dostojnost. Objavuju sa v nej
podstatné crty teologickej prace, pre ktori je potrebné nezabudnut na dva
konstitutivne rozmery. Prvym je prave duchovny Zivot, pretoZe prave v pokornej a



vytrvalej modlitbe, v otvorenosti vo¢i Duchu Svatému, sa Clovek mozZe pokusit
pochopit a vyjadrit BoZie slovo. Teolégovia su kovani v taviacej peci modlitby. Druhym
rozmerom je cirkevny Zivot: citenie v Cirkvi a s Cirkvou. Teolodgia bola tieZ ovplyvnena
individualistickou kultirou, ale krestansky teoldg rozvija svoje mysSlienky ponoreny
do spolocenstva, lame v nom chlieb Slova [16]. Reflexia FrantiSka Saleského,
odhliadnuc od sporov medzi Skolami jeho doby a dokonca ich reSpektujuic, sa rodi
prave z tychto dvoch konstitutivnych znakov.

Po skonc¢eni humanitnych studii pokracCoval v Stadiu prava na univerzite v Padove. Ked’
sa vratil do Annecy, napriek odporu rodiCov sa uz rozhodol, akym smerom sa bude
uberat jeho Zivot. Za knaza bol vysvateny 18. decembra 1593. Zaciatkom septembra
nasledujuceho roku bol na pozvanie biskupa Clauda de Granier povolany na naro¢nu
misiu do Chablais, na Uzemie patriace kalvinskej diecéze Annecy, ktoré sa v spletitom
labyrinte vojen a mierovych zmluv opat dostalo pod kontrolu Savojského vojvodstva.
Boli to intenzivne a dramatické roky. Tu objavil popri niektorych tvrdych
neustupcivych l'ud'och, ktori ho neskor prinutili zamysliet' sa, aj svoje schopnosti
sprostredkovatel’a a ¢loveka dialégu. Okrem toho zistil, Ze je vynalezcom originalnych
a odvaznych pastierskych praktik, ako napriklad slavnych "lietajucich listov", ktoré sa
vesSali vSade a dokonca sa podstrkovali pod dvere domov.

V roku 1602 sa vratil do Pariza, zaneprazdneny vykonavanim delikatnej diplomatickej
misie v mene samotného Graniera a s presnymi inStrukciami Apostolskej stolice, po x-
tej Uprave politicko-naboZenského ramca Gzemia Zenevskej diecézy. Napriek ochote
francuzskeho kral'a sa misia skoncila neduspechom. Sdm napisal papezovi Klementovi
VIIL.: "Po deviatich mesiacoch som sa musel vratit’ spdt bez toho, aby som takmer
cokolvek dokoncil" [17]. Napriek tomu sa tato misia ukdzala byt pre neho a pre Cirkev
neocakavane bohata z I'udského, kultirneho a nadbozenského hl'adiska. Vo volnom
case, ktory mu poskytli diplomatické rokovania, FrantiSek kazal v pritomnosti kral'a a
francuzskeho dvora, nadviazal déleZité vztahy a predovsetkym sa Uplne ponoril do
uzZasného duchovného a kultiirneho pramena moderného hlavného mesta kral'ovstva.

VSetko sa tam menilo a meni. Nechal sa zasiahnut a spochybnit' tak velkymi
problémami sveta a novym sp6sobom nazerania na ne, ako aj prekvapujicim dopytom
po spiritualite, ktory sa objavil, a novymi otazkami, ktoré vyvolal. Skratka, vnimal
skutoCnu "epochalnu zmenu", na ktoru bolo potrebné reagovat starymi a novymi
jazykmi. Urcite to nebolo prvykrat, ¢o sa stretol s horlivymi krestanmi, ale toto bolo
nieco iné. Nebol to PariZ zni¢eny ndboZenskymi vojnami, ktory videl v rokoch svojho
dospievania, ani kruté boje na uzemi Chablais. Bola to neoCakavana skutocnost’:
mnozstvo "svdtych, pravych svdtych, pocetnych a vsade" [18]. Boli to muZi a Zeny z
oblasti kultury, profesori na Sorbonne, predstavitelia institdcii, princovia a princezné,
sluhovia a sluzky, rehol'nici a rehol'nicky. Svet, ktory tiZzi po Bohu.



Stretnutie s tymito I'ud'mi a uvedomenie si ich otazok bolo jednou z najddleZitejSich
prozretelnostnych okolnosti jeho Zivota. Tak sa zdanlivo zbytocné a neplodné dni
premenili na neporovnatel'nu Skolu citania nalad tej doby, bez ich vychval'ovania.
Sikovny a netinavny kontroverzny spisovatel sa v fom vdaka milosti menil na
skvelého vykladaca doby a mimoriadneho vodcu dusi. Jeho pastora¢na ¢innost, vel'ké
diela (Uvod do zbozného Zivota a Traktat o BoZej 1aske), nespocetné listy duchovného
priatel'stva, ktoré posielal v klaStoroch a za ich mirmi, rehol'nikom a rehol'nickam,
muzom a Zenam na dvore i prostym I'ud'om, stretnutie s Janou FrantiSkou de Chantal a
samotné zaloZenie rehole Navstivenia v roku 1610 by boli bez tejto vnutornej zmeny
nepochopitel'né. Evanjelium a kultura tak nasli plodnu syntézu, z ktorej vzisla intuicia
autentickej metody, zrelej a pripravenej na trvalu a sl'ubnu urodu.

V jednom z prvych listov duchovného vedenia a priatel'stva, ktoré FrantiSek Salesky
poslal jednej z komunit, ktoré navstivil v Parizi, sa pokorne zmienil o "svojej metdde”,
ktora sa liSila od ostatnych, s ohl'adom na skuto¢nu reformu. Met6da, ktora sa zriekla
prisnosti a plne doverovala dostojnosti a schopnostiam zboZnej duSe napriek jej
slabostiam: "Mdm pochybnosti, Ze vasej reforme mdéZe branit’ aj ind prekdzka: mozno ti,
ktori vam ju uloZili, liecili bolest’ prilis tvrdo. [...] Chvalim ich metddu, aj ked’ ju zvycajne
nepouzivam, najmd pokial ide o uslachtilych a vzdelanych duchov, ako je ten vds. Myslim
si, Ze je lepsie obmedzit’ sa na to, aby sme im ukdzali zlo a dali im do ruk skalpel, aby si
mohli sami urobit potrebny rez. Nezanedbdvajte vsak reformu, ktoru potrebujete" [19].
Tieto slova odhal'uju pohl'ad, ktory preslavil saleziansky optimizmus, ktory zanechal
trvall stopu v dejinach spirituality a ktory postupne prekvita, ako v pripade dona
Bosca o dve storocia neskor.

Po navrate do Annecy bol 8. decembra 1602 vysvateny za biskupa. Vplyv jeho
biskupskej sluzby na vtedajSiu Eurépu a nasledujice storocia je obrovsky. "Bol
apostolom, kazatelom, spisovatelom, muzZom Ccinu a modlitby;, angaZoval sa v
uskutocriovani idedlov Tridentského koncilu; zapdjal sa do polemik a dialégu s
protestantmi, pricom stdle viac zakusal ucinnost’ osobnych vztahov a lasky, a to nad
rdmec nevyhnutnej teologickej konfrontdcie; mal na starosti diplomatické misie na
europskej turovni a socidlne ulohy sprostredkovania a zmierenia" [20]. Bol
predovsetkym tlmoc¢nikom meniacich sa ¢asov a sprievodcom dusi v dobe, ktora
novym sposobom tuZzila po Bohu.

Laska robi vsetko pre svoje deti

V rokoch 1620 az 1621, teda na sklonku svojho Zivota, FrantiSek adresoval jednému
knazovi svojej diecézy niekol'ko slov, ktoré mohli objasnit' jeho pohl'ad na dobu.
Povzbudil ho, aby podporil jeho tuzbu venovat sa pisaniu originalnych textov, ktoré by



dokazali zachytit nové otazky a vycitit v nich potreby. "Musim vdm povedat, Ze
poznanie, ktoré kazZdym driom nadobudam o ndladdch sveta, ma vedie k vasnivej tiZbe,
aby boZska Dobrota inspirovala niektorého zo svojich sluZobnikov, aby pisal podl'a vkusu
tohto ubohého sveta” [21]. Dovod tohto povzbudenia nachadzal vo svojej vlastnej vizii
doby: "Svet sa stdva takym chuilostivym, Ze sa ho coskoro nikto neodvdZi dotknut’ inak
ako v detskych rukavickdch, ani liecit jeho rany inak ako cibulovymi obkladmi; ale ¢o na
tom zdleZi, ak su l'udia uzdraveni a nakoniec spaseni? Nasa kralovnd, ldska, robi vsetko
pre svoje deti" [22]. Nebolo to ni¢ samozrejmé, a uz vobec nie kone¢na kapitulacia
tvarou v tvar porazke. Bola to skoér intuicia prebiehajicej zmeny a uplne evanjeliova
potreba pochopit, ako ju zit.

To isté vedomie navysSe dozrelo a vyjadrilo sa v jeho Prolégu, ked uvadzal Traktat o
BozZejlaske: "Vzal som do tivahy stav dusi v tychto Casoch, ba ¢o viac, musel som ho vziat’
do uvahy, pretoZe je velmi débleZité pozriet sa na stav doby, v ktorej clovek pise" [23]. A
ak sa vam zdd, Ze styl je trochu iny ako ten, ktory som pouZil pri pisani Filotei, a oboje sa
vel'mi lisi od toho, ktory som pouZil pri Obrane kriZa, musite vediet, Ze za devdtndst rokov
sa vel'a veci naucime a zabudneme; Ze jazyk vojny nie je rovhaky ako jazyk mieru a Ze s
mladymi zaciatocnikmi sa hovori jednym sposobom a so starsimi sucasnikmi inym" [24].
Kde vSak v suvislosti s touto zmenou zacat? Nie je to d'aleko od Bozej historie s
Clovekom. Z toho vyplyva aj konecny ciel jeho traktatu: "Mojou myslienkou bolo len
jednoducho a jasne, bez umenia a stylistickych ozdbb, podat dejiny zrodu, vyvoja, tipadku,
pésobenia, vlastnosti, uZitku a vynikajucich vlastnosti boZskej ldsky" [25].

Otdzky epochalnej zmeny

Pri spomienke na Styri sté vyrocie smrti svatého Frantiska Saleského som sa zamysl'al
nad jeho odkazom pre nasu dobu a zistil som, Ze jeho flexibilita a schopnost’ vizie su
poucné. Trochu vd'aka BoZiemu daru, trochu vd'aka osobnej povahe a tieZ vd'aka
neustalemu prehlbovaniu svojich skusenosti jasne vnimal meniace sa Casy. Ani on sam
si nevedel predstavit, Ze v tom rozpozna vel'ku prileZitost na ohlasovanie evanjelia.
Slovo, ktoré miloval od svojej mladosti, si dokazalo razit cestu a otvarat nové a
nepredvidatel'né horizonty vo svete, ktory sa rychlo menil.

To je tieZ to, o nas ¢aka ako zakladna uloha pre tito zmenu doby: Cirkev, ktora nie je
samoucelnd, oslobodena od vsetkého svetského, ale schopna obyvat svet, zdiel'at' Zivot
l'udi, kracat' spolu, pocdvat a prijimat [26]. To urobil FrantiSek Salesky, ked’ ital svoje
casy s pomocou milosti. Preto nas vyzyva, aby sme sa vzdialili od priliSného zaujatia
sebou samymi, Struktdrami, socialnym obrazom a aby sme sa skor pytali, aké su
konkrétne potreby a duchovné nadeje nasho I'udu [27]. Preto je aj dnes doleZité znovu



si precitat niektoré jeho zasadné rozhodnutia, aby sme zmenu preZzivali s evanjeliovou
mudrostou.

Prvym z tychto rozhodnuti bolo znovu precitat a ponudknut kazdému v jeho
Specifickom stave Stastny vztah medzi Bohom a ¢lovekom. V kone¢nom d6sledku bolo
hlavnym dévodom a konkrétnym ciel'om Traktatu prave to, aby sticasnikom ilustroval
oCarenie BoZou laskou. "Aké su,“ pytal sa sdm seba, ,0bvyklé putd, ktorymi zvykne
boZskd Prozretelnost pritahovat nase srdcia k svojej laske? Vychddzajic sugestivne z
textu Ozedsa 11,4 [29], definoval tieto beZné prostriedky ako "putd ludskosti alebo
ldsky a priatel'stva". ,Niet pochyb," napisal, "Ze Boh nds nepritahuje Zeleznymi retazami
ako byky a byvoly, ale pozvaniami, sladkymi pévabmi a svitymi vauknutiami, ktoré su
putami Adama a ludstva, teda putami vliastnymi a vhodnymi pre l'udské srdce, ktoré je
prirodzene obdarené slobodou" [30]. 30] Prave cez tieto puta Boh vyviedol svoj l'ud z
otroctva, ucil ho kracat, vodil ho za ruku, ako to robi otec alebo matka so svojim
dietatom. Preto Ziadne vonkajSie vnucovanie, Ziadna despotickd a svojvolna sila,
Ziadne nasilie. Ide skor o presvedciva formu pozvania, ktord ponechava slobodu
cloveka nedotknutu. ,Milost," pokracoval, mysliac urcite na mnohé pribehy zo Zivota,
ktoré poznal, "md moc nie ntitit, ale pritahovat’ srdce; uplatiiuje svité ndsilie, nie aby
porusila, ale aby ocarila nasu slobodu; pdsobi silno, ale s takou obdivuhodnou jemnostou,
Ze nasa véla nie je pod takym silnym pésobenim premoZend; tlaci na nds, ale nedusi nasu
slobodu. Takto, uprostred vsetkej jej moci, méZeme suhlasit’ alebo odporovat jej
impulzom, ako sa ndm pdci" [31].

O nieco skor nacrtol tento vztah na kuriéznom priklade "apodus": "Existuje isty druh
vtakov, 6, Theotimus, ktoré Aristoteles nazyva "apodus”, to znamend bez noh, pretozZe
maju mimoriadne krdtke nohy a nohy bez sily, nie su pre nich o ni¢ uZitocnejsie, ako keby
ich naozaj nemali. Preto sa stdva, Ze ak raz spadnu na zem, zostanu na nej ako
priklincované a nikdy nie st schopné obnovit’ svoj let, pretoZe nemaju k dispozicii nohy
ani chodidld, nemaji moZnost nabrat hybnost' a znovu sa vzniest' do vzduchu. Takto tam
zostdvaju nehybné a dokonca umieraju, ak nepride priaznivy vietor, ktory silno fuika nad
zemou, aby ich vytrhol a pozdvihol, ako to robi s inymi vecami; ak totiZ pomocou svojich
kridel zodpovedaju tomuto impulzu a prvému letu, ktory im ddva vietor, ten isty vietor
im nad’alej pomdha a stdle viac ich pohara k letu" [32]. Taky je Clovek: stvoreny Bohom,
aby lietal a rozvinul vSetky svoje moZnosti v povolani k laske, riskuje, Ze sa stane
neschopnym letu, ked padne na zem a neprijme, aby znovu otvoril svoje kridla vanku
Ducha.

Toto je teda "forma", prostrednictvom ktorej sa 'udstvu udel'uje BoZia milost: forma
vzacnych a velmi l'udskych zvazkov Adama. BoZia moc neprestava byt absolitne
schopna obnovit let, a predsa jej jemnost znamena, Ze sloboda sihlasu nie je porusena
alebo zbytocna. Je na cloveku, Ci povstane, alebo nepovstane. Aj ked sa ho milost
dotkla, aby ho prebudila, bez neho nechce, aby vstal bez jeho sthlasu. Takto sa dostava
k zaverecnej Uvahe: "Inspirdcie, 6, Theotimus, nds predchddzaju, a skér neZ na ne
pomyslime, zakiusame ich pritomnost, ale potom, ¢o ich pocitime, je na nds, ¢i s nimi



budeme suhlasit, ¢i im budeme sekundovat’ a nasledovat’ ich impulzy, alebo nestihlasit a
odmietnut’ich: ddvaju sa pocitit'v nds i bez nds, ale bez nds stihlas neziskaju" [33]. Vztah
s Bohom je teda vZdy skusenostou bezodplatnosti, v ktorej sa prejavuje hlbka Otcovej
lasky.

Tato milost vSak nikdy nerobi ¢loveka pasivnym, ale vedie nas k pochopeniu, Ze nas
radikalne predchadza BoZia laska a Ze jeho prvy dar spociva prave v tom, Ze sme prijali
jeho lasku. Ale kazdy z nas ma povinnost spolupracovat na svojom vlastnom naplneni
a s doverou rozprestriet kridla v BoZom vanku. Tu vidime doleZity aspekt nasho
I'udského povolania: "BoZi prikaz Adamovi a Eve v pribehu Genezis znie: Bud'te plodni.
Ludstvo dostalo manddt menit, budovat’' a ovladat stvorenie v pozitivnom zmysle
tvorenia z neho a s nim. Budticnost teda nezavisi od neviditelného mechanizmu, v ktorom
su l'udia pasivnymi divakmi. Nie, my sme protagonisti, my sme - aby sme to slovo vyntitili
- spolutvorcovia" [34]. FrantiSek Salesky to dobre pochopil a snazil sa to odovzdat vo
svojej sluzbe duchovného vedenia.

Prava zboznost

Druhym déleZitym a zdsadnym rozhodnutim bolo zamerat sa na otazku zboZnosti. Aj
tu nova epochalna zmena vyvolala mnoZstvo otazok, rovnako ako dnes. Aj dnes je
potrebné pochopit a oZivit najma dva aspekty. Prva sa tyka samotnej myslienky
zboznosti, druha jej univerzalneho a 'udového charakteru. PredovSetkym naznacit, o
sa mysli pod zbozZnostou, je prva uvaha, ktort nachadzame na zaciatku Filotey: "Je
potrebné, aby si od zaciatku vedela, v com spociva cnost’ zboZnosti, lebo je mnoho
falosnych a neuZito¢nych zboZnosti a je len jedna pravd, ktort ak nepoznds, mohla by si
byt oklamand a nasledovat’ nejaku nevhodnt a povercivi zboZnost™ [35].

Opis faloSnej zboZnosti od Frantiska Saleského, v ktorom nam nie je tazké spoznat
samych seba, je prijemny a vidy aktudlny, priCom nevynechava ucinnu Stipku
zdravého zmyslu pre humor: "Kto sa citi byt nachylny k péstu, bude sa povaZovat' za
velmi zbozného, ak nebude jest, aj ked’ jeho srdce bude pIné hnevu; a hoci sa z triezvosti
neodvadzi namocit si jazyk, nehovorim do vina, ale ani do vody, nebude sa bdt pospinit ho
v krvi bliZneho ohovdranim a osocovanim. Iny si bude mysliet, Ze je zboZny, pretoZe sa
denne modli nespocetné mnoZstvo modlitieb, hoci potom jeho jazyk neustdle rozvizuje
drzé, arogantné a urdZzlivé slovd na adresu svojich pribuznych a susedov. Niekto iny
ochotne otvori svoj mesec, aby rozdal almuznu chudobnym, ale nie je schopny Cerpat
sladkost zo svojho srdca tym, Ze odpusti svojim nepriatelom. Svojim nepriatelom odpusti,
ale dlhy nezaplati, ak ho nebude tlacit spravodlivost™ [36]. Je zrejmé, Ze ide o neresti a
tazkosti vZdy, aj dnes, a tak svatec uzatvara: "Vsetci tito st vSeobecne povaZovani za
zboznych, co je meno, ktoré si v Ziadnom pripade nezaslizia" [37].



Na druhej strane, novost a pravdivost zboZnosti mozZno najst’ inde, v koreni hlboko
spojenom s boZskym Zivotom v nas. Preto "Zivd a pravd zbozZnost'[...] predpokladd lasku
k Bohu; alebo skor, nie je nicim inym ako pravou laskou k Bohu, a to nie hocijakou" [38].
V jeho vrucnej predstave nie je zboZnost ni¢im inym ako "skrdtka cinorodost'ou alebo
duchovnou Zivostou, prostrednictvom ktorej v nds pdsobi Idska a my v nej kondme s
ochotou a radostou" [39]. Preto sa nestavia vedl'a lasky, leZ je jednym z jej prejavov a
zaroven k nej vedie. Je ako plamen, pokial ide o oheri: oZivuje jeho intenzitu, ale nemeni
jeho povahu. "Na zdver mozno povedat, Ze medzi laskou a zboZnostou nie je vicsi rozdiel
ako medzi plameriom a ohriom; ldska je duchovny ohen, ked’ je dobre zapdleny, nazyva sa
zbozZnostou; takZe zboZnost nepriddva nic k ohriu ldsky okrem plamena, ktory ju robi
pohotovou, cinnou, usilovnou nielen v zachovdvani prikdzani, ale aj v uskutocriovani
nebeskych rdd a vhuknuti" [40]. Takto chapana oddanost nema v sebe ni¢ abstraktné.
Je to skor spbsob Zivota, sposob bytia v konkrétnej kazdodennej existencii. Prebera a
interpretuje drobnosti kazdodenného Zivota, jedlo a odev, pracu a odpocinok, lasku a
potomstvo, pozornost voCi profesionalnym povinnostiam; skratka, osvetl'uje
povolanie kazdého cloveka.

Tu mo6Zeme vytusit korene 'udovej zboZnosti, potvrdené uz v prvych riadkoch Filotey:
"Takmer vsetci, ktori sa doteraz zaoberali zboZnostou, sa obracali na tych, ktori Ziju
d’aleko od tohto sveta, alebo aspori vytycili cesty, ktoré vedu k absoliitnemu odluceniu.
Mojim zamerom je poucit’ tych, ktori Ziju v mestdch, so svojimi rodinami, na dvore, a ktori
su kvoéli svojmu stavu ntiteni spoloCenskymi vymoZenostami Zit' uprostred inych" [41].
Preto sa velmi myli ten, kto si mysli, Ze by chcel zboZnost odsundt do nejakej
chranenej alebo vyhradenej sféry. Skor naopak, patri kazdému a je pre kazdého, nech
sme kdekol'vek, a kazdy ju mo6ze praktizovat podla svojho povolania. Ako napisal sv.
Pavol VI. pri 400. vyroci narodenia FrantiSka Saleského, "svdtost’ nie je vysadou tej Ci
ongj triedy, ale vsetkym krestanom je adresované toto naliehavé pozvanie: "Priatelu,
posad’ sa na vyssie miesto” ( Lk 14, 10); vsetkych spdja povinnost vystipit na BoZi vrch,
hoci nie vsetci tou istou cestou. "Oddanost’ sa md prejavovat’ réznymi spésobmi, podla
toho, Ci je clovek slachtic alebo robotnik, sluha alebo knieZa, vdova alebo slobodné dievca,
alebo vydatd Zena. Navyse, zbozZnost’ sa musi praktizovat sposobom, ktory zodpovedd
sildm, podujatiam a konkrétnemu povolaniu kazdého ¢loveka" [42]. Putovat svetskym
mestom a zaroven si zachovat vnutornu identitu a spojit tiZbu po dokonalosti s
kazdym stavom Zivota, znovuobjavit stred, ktory sa neoddel'uje od sveta, ale ktory nas
uci v nom Zit, vazit si ho a u¢i nds mat od neho spravny odstup; to bol ciel svatca a
zostava to cennou lekciou pre kazdu Zenu a muZza nasSich cias.

Toto je koncilova téma vSeobecného povolania k svatosti: "Vsetci veriaci v kazdom
stave a stave, posilneni tol'kymi a takymi mocnymi prostriedkami spdsy, su Pdnom
povolani, kazdy svojim spésobom, k dokonalosti tej svdtosti, ktorou je dokonaly sdm
nebesky Otec" [43]. "KaZdy svojim sp6sobom. Nejde teda o to, aby sa Clovek znechutil, ked’
uvazuje o vzoroch svdtosti, ktoré sa mu zdaji nedosiahnutelné" [44]. Matka Cirkev nam
ich nepredklada preto, aby sme sa ich snazili napodobnit, ale aby nas povzbudili kracat



po jedinecnej a osobitnej ceste, ktoru pre nas Pan naplanoval. "DdéleZité je, aby kaZdy
veriaci rozozndval svoju viastnt cestu a vyzdvihol to najlepsie, ¢o je v iom tak osobité, Ze
to do neho vloZil Boh (porov. 1 Kor 12, 7)" [45].

To vSetko viedlo svatého biskupa k tomu, Ze krestansky zZivot v jeho celistvosti
povazoval za "extdzu prdce a Zivota" [46]. NemozZno si ju vSak zamienat' s itekom alebo
intimnym odstupom, a uzZ vébec nie so smutnou a sivou poslusnostou. Vieme, Ze toto
nebezpecenstvo je v Zivote viery vZdy pritomné. V skutocnosti "st krestania, ktorych
vol'ba sa zdd byt volbou péstu bez Velkej noci. [...] Chdpem tych, ktori su ndchylni k
smutku kvoli vaznym tazkostiam, ktoré musia zndsat, ale postupne musime dovolit, aby
sa radost’ z viery zacala prebudzat’ ako tajnd, ale pevna dbvera aj uprostred najhorsej
uzkosti" [47].

Dovol'te radosti, aby sa prebudila, je presne to, Co vyjadruje FrantisSek Salesky, ked’
opisuje "extazu prace a Zivota". Vd'aka nim "vedieme nielen obcliansky, Cestny a
krestansky Zivot, ale aj nadl'udsky, duchovny, zboZny a extaticky Zivot, teda Zivot, ktory
je v kazdom poriati mimo a nad nasim prirodzenym stavom" [48]. Nachadzame sa tu na
ustrednych a najjasnejsich strankach traktatu. Extaza je Stastnym presahom
krestanského Zivota, vypusteného nad priemernost obycajného dodrziavania
predpisov: "Nekradnut, neklamat, nepdchat’ Ziadostivost, modlit sa k Bohu, neprisahat’
nadarmo, milovat'a ctit’si rodicov, nezabijat; to vsetko je Zit podl'a prirodzeného rozumu
Cloveka. Ale zanechat vsetok svoj majetok, milovat’ chudobu, vyhl'addvat' ju a povaZovat
ju za najrozkosnejsiu milt, prijimat’ vycitky, pohfdanie, poniZovanie, prenasledovanie a
mucenictvo za stastie a blaZenost, zdrZiavat’ sa v podmienkach absoliitnej Cistoty a
napokon Zit' uprostred sveta a v tomto smrtel'nom Zivote v rozpore so vSetkymi svetskymi
ndzormi a maximami a proti prudu rieky tohto Zivota, s obvyklou rezigndciou, zriekanim
sa a odriekanim seba samého, to vsetko nie je Zit' l'udsky, ale nadludsky; neZije v nas, ale
mimo nds a nad nami. A pretoZe nikto neméze takto vyjst'sam zo seba, ak ho nepritahuje
vecny Otec, musi byt tento druh Zivota neustdlym nadsenim a neustdlou extdzou cinnosti
a pésobenia" [49].

Je to Zivot, ktory tvarou v tvar vSetkej vyprahnutosti a pokuSeniu uzavriet sa do seba
nasiel novy zdroj radosti. "Vel'kym rizikom dnesného sveta s jeho mnohondsobnou a
ohromujticou ponukou spotreby je totiz individualisticky smutok, ktory prameni z
pohodiného a chamtivého srdca, z nezdravého hladania povrchnych pdZitkov, z
izolovaného svedomia. Ked’ je vntitorny Zivot uzavrety do vlastnych zdujmov, niet uz
miesta pre druhych, niet miesta pre chudobnych, niet viac pocuvania BoZieho hlasu, niet
viac radosti z jeho lasky, niet viac nadSenia pre konanie dobra. Toto riziko, ktoré je isté a



trvalé, hrozi aj veriacim. Mnohi don upadaji a stdvaju sa z nich urazené, staZujice sa
bytosti bez Zivota" [50].

K opisu "extazy prace a Zivota" pridava svaty FrantiSek dva déleZité postrehy, platné
aj pre nasu dobu. Prvy sa tyka ucinného Kkritéria na rozpoznanie pravdy tohto istého
zivotného Stylu a druhy sa tyka jeho hlbokého pévodu. Pokial ide o Kkritérium
rozliSovania, potvrdzuje, Ze ak na jednej strane tato extdza zahfna autentickeé
vychadzanie zo seba samého, na druhej strane neznamena opustenie Zivota. Je doleZité
na to nikdy nezabudnut, aby ste sa vyhli nebezpe¢nym odchylkam. Inymi slovami, kto
si dovol'uje povysit sa voci Bohu, ale neZije lasku voci bliZnemu, klame seba i ostatnych.

Opat tu nachadzame to isté kritérium, ktoré pouzil na kvalitu pravej oddanosti. "Ked’
vidime Cloveka, ktory md v modlitbe vytrZenia, ktorymi vystupuje a povzndsa sa nad seba
k Bohu, a pritom nemd vo svojom Zivote extdzu, to znamend, Ze nevedie Zivot povzneseny
a zjednoteny s Bohom, [...] predovsetkym prostrednictvom ustavicnej lasky, verte mi, Ze
vsetky tieto vytrZenia st vel'mi pochybné a nebezpecné." Jeho zdaver je vel'mi tcinny: "Byt
nad sebou v modlitbe a pod sebou v skutkoch a v Zivote, byt anjelsky v meditdcii a
bestialny v rozhovore |[...] je istym znakom, Ze takéto vytrZenia a takéto extdzy nie su
nicim inym ako trikmi a podvodmi zlého ducha" [51]. To je v skratke to, ¢o uz Pavol
pripomenul Korintanom v hymne na lasku: "Aj keby som mal vsetku svoju vieru, vieru,
ktord hory prendsa, ak nemdm ldsku, nie som nicim. Aj keby som dal vsetok svoj majetok
na nasytenie chudobnych a svoje telo dal do ohria, ak nemam lasku, nie som ni¢im" ( 1
Kor 13, 2-3).

Podl'a FrantiSka Saleského, krestansky Zivot nikdy nie je oslobodeny od extazy, a
predsa extaza nie je autentickd bez Zivota. Zivot bez extazy je skuto¢ne vystaveny
riziku, Ze sa zredukuje na nudnud poslusnost, na evanjelium, ktoré zabudlo na svoju
radost. Na druhej strane, extdza bez Zivota je I'ahko vystavena iluzii a klamu Zlého.
Velké polarity krestanského Zivota sa nedaju vyrieSit jedno bez druhého. V kazdom
pripade, jedno uchovava druhé v jeho autenticite. Pravda teda nie je pravdou bez
spravodlivosti, spokojnost bez zodpovednosti, spontdnnost bez zdkona a naopak.

Na druhej strane, pokial’ ide o hlboky povod tejto extazy, mudro ju spaja s laskou, ktorta
prejavil vteleny Syn. Ak je na jednej strane pravda, Ze "ldska je prvym ¢inom a principom
ndsho zbozného alebo duchovného Zivota, ktorym Zijeme, citime a hybeme sa", a na
druhej strane, Ze "nds duchovny Zivot pozostdva vylucne z nasich citovych hnuti”, je jasné,
Ze "srdce, ktoré nemd cit, nemd ldsku", rovnako ako "srdce, ktoré ma lasku, neméze byt
bez citového hnutia" [52]. Povodom tejto lasky, ktora pritahuje srdce, je vSak Zivot
JeZisa Krista: "Nic¢ tak nenalieha a netlaci na srdce ¢loveka ako ldska.” A vrcholom tejto
naliehavosti je, Ze "JeZis Kristus zomrel za nds, svojou smrtou ndm daroval Zivot. Zijeme
len preto, Ze on zomrel; zomrel za nds, pre nds a v nds" [53].

Ide o dojimavy vyrok, ktory viac ako osvietena, no nejasna vizia vztahu medzi Bohom
a Clovekom, odhal'uje izke citové puto, ktoré spajalo svatého biskupa s Panom JeZiSom.



Pravda o extaze Zivota a konania nie je vSeobecna, ale prejavuje sa podla formy
Kristovej lasky, ktora vrcholi v krizi. Tato laska nerusi existenciu, ale dava jej
mimoriadny lesk.

Preto svaty FrantiSek Salesky velmi peknym obrazom oznacil Kalvariu za "horu
milencov" [54]. Tam a len tam c¢lovek pochopi, Ze "nemozno mat’ Zivot bez lasky, ani
ldsku bez smrti Vykupitel'a; ale mimo nej je vsetko bud’ vecnad smrt, alebo vecnd ldska, a
cela krestanska mudrost’ spocCiva v tom, aby si Clovek dobre vybral" [55]. Takto mdze
uzavriet’ svoje pojednanie odkazom na zaver rozpravy svitého Augustina o laske: "Co
je vernejsie ako ldska, ktord nesluzi mdrnosti, ale vecnosti? Vskutku, zndsa vsetko v tomto
Zivote, pretoZe veri vSetkému, Co sa tyka budiceho Zivota, a trpi vsetko, Co sa deje tu,
pretoZe difa vo vsetko, ¢o je tam prislibené; je spravne, Ze nikdy nesklame. Usilujte sa
teda o lasku a so zboZnou mysl'ou prindsajte ovocie spravodlivosti. A aktikolvek chvadlu

ste nasli burlivejsiu, neZ som bol schopny povedat’ ja, nech sa to prejavi vo vasich zvykoch"
[56].

Toto nam umoZnuje vidiet Zivot svatého biskupa z Annecy, ktory je kazdému z nas
nanovo dany. Nech nam oslava patstého stého vyrocia jeho narodenia pre nebo
pomoZe zboZne si ho pripominat a nech na jeho prihovor Pan hojne rozlieva dary
Ducha na cestu svatého a verného BoZieho I'udu.

Rim, u sv. Jana v Laterane, 28. decembra 2022.
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