Pribeh
velke]
asky




Vnimanie seba:

Telo....

,Branami“ do tela pre
informacie,
komunikaciu, latkovu
vymenu...

su zrak, sluch, chut,
cuch, hmat...

Oci, usi, usta, nos,
hmatové receptory...



Telo....

Vnimame aj nieco
mimo anatomie tela:

Dusu — psyché
jej schopnostami s rozum,
vola... city, predstavivost, vasne...
Teda nejde o nieco hmotné.... hoci
sa vyjadruju a prejavuju cez telo,
alebo v sucinnosti s nim...




Dusa - psyché

Pokus o vyjadrenie
ludskej duse:

... S hmotou tela vytvara
jednotu.

V tej hmote je... a je s nou...
hybe nou, organizuje ju, no
je aj €¢imsi odlisnym -
originalnym, ...

Tento prejav - zivot (sposob
existencie duse —
,dychania“) mozeme
nazvat gréckym ,bios“: tyka
sa toho, co je telesné i
psychicke.



Ludska vola taha ¢loveka k dobru ...

Dusa sa vyjadruje sa
cez telo — cez hmotu
tela...

Telesné vnemy vplyvaju na
dusu, ktora ich spracovava...
Reaguje na ne...

Rozumom, ale aj citmi a intuiciou... vnimame,
Ze nase vnutro vola po plnosti... po naplneni — po plnosti.



Ako zrealizovat tuzbu Sustredit sa na:

po plnosti? hmotnu stranku svojej
existencie?

- Na KULT TELA (hmoty)
jeho zdravie, tvar a
pocity?

Alebo radsej na hudbu,
spev, umenie... slachetné
skutky a city?

- Na KULTURU

Co sa stane, ak zanedbdavam pripravu na sviatosti ?



Ucitel,
coO mam
robit,
aby som
ziskal

vecny zivot?

<\
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o /
Pokym sme na svete

hladdme, o nds moze
naplnit... AZ prideme k
hranici.



Tazim po tom, ¢o
neviem na zemi
najst... Po vecnosti,
plnosti a krase.... Po
nebi. Existuje to? Bol
tam niekto?



Z nasej strany su pokusy
preklenut priepast smrti,
ale akosi to nejde...

Pohlad c¢loveka, ktory sa
pozera na svoju
buducnost celi smrti,
ktoru vsak nema silu
svojim zivotom
preklenut...

Idealizmy
(investuj do
vznesenych

A

Materializmy
(investuj do
hmoty...)

Zivot €loveka — jeho
,BIOS“ nestaci !

Celé [udské snazenie konCi v priepasti smrti..)



Pohlad na zacCiatky —
prvotné skusenosti

Kloveka T~/ “"

Podobnost ¢loveka s Bohom

Jeho prvotné skusenosti a
Skusenost padu... “

(cesta J.P.II.)

ZQOH —ZOE zivot v plnosti...
Uéast na prameni Zivota
— na spolocenstve s Bohom



Clovek — jeho podobnost s Bohom

* Mulieris Dignitatem (MD) 6: Treba sa ham
pozastavit’ pr1 onom biblickom pociatku, v
ktorom zjavena pravda o Cloveku ako o "Bozom
obraze a Bozej podobe" je nemenitelnym
zakladom kazdej krest’anskej antropologie. "Boh
stvoril ¢loveka na svoj obraz; na Bozi obraz ho
stvoril, muza a Zenu ich stvoril (Gn 1,27).



Na pociatku to bolo trochu inac:
,prvotné skusenosti”

Samota (jedinecnost — odlisnost o

inych zivocichov),
,Cloveku nie je dobré samotnemu”

Dualita (asymetricka

komplementarita)
(stvoril ich ako muza a zenu)

Nahota — integrita

(... Nehanbili sa..., vedeli, Ze patria k sebe tak, aby
boli darom pre toho druheho...dokazali na seba
pozerat ako na osoby, bez ziadostivosti — teda nie
ako na vec, ktoru tuzim vlastnit pre seba)



JedineCnost’ manzelstva je

zaloZena na jednote Boha

Tertulian, Jedinée manzelstvo |,2:

"Pozname len jedno manzelstvo

ako jedného Boha."

o 4 "stipv" manzelstva podla

Bozieho planu:
Sloboda

Jedine¢nost’ — exkluzivita (len

jediny muz, len jedina Zena)

. Nerozlu¢nost’

Otvorenost  pre  zivot —
plodnost’ (prijatie zivota a jeho

vychova)



Ako ziskat plnost zivota? Cim si ho zaslazit? Co robit?

Akoby bol problém v
samom jadre Cloveka...

Co hovori o tomto
probléme skusenost
Cloveka na zaciatku?




Dedicny hriech a rany
V spolocCenstve — vo vzt’ahu osob

(Gn 3)

SpoloCenstvo nici:

# drzanie (vlastnenie)
# obviniovanie sa
(podozrievanie)

- strata prichl’'adnosti
vztahu

o Amoris Laetitia 20. Cesta utrpenia a

Krvi prechadza cez mnohé stranky
Biblie, od bratovrazedného nasilia
Kaina vo¢i Abelovi; od rozliénych
nadok medzi detmi a manzelkami
patriarchov Abrahama, 1zaka a Jakuba
az po tragédie, ktoré napiniaju krvou
rodinu Davida, rb6zne rodinne
tazkosti, ktore poznacujui rozpravanie
Tobiasa alebo trpké  vyznanie
opusteného Joba: ,Mojich bratov
odohnal odo mna, a znami sa mi
celkom odcudzili. [...] M§j dych sa
osklivi vlastne] manzelke a zo svojich
utrob detom zapacham* (Job 19, 13.
17).




"IBA JEHO LASKA JE
SILNEJSIA AKO VSETKY
OBAVY SVETA A LEN
ONA ICH MOZE
PREMOCT."

JAN PavolL II.
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Z nasej strany su pokusy

preklenut priepast smrti, A 7 druhej

ale akosi to nejde...
strany?
Pride mi odtial
pomoc?

Z 121 Svoj zrak upieram na
vrchy, pride mi odtial pomoc?
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TYZDEN, KToRY ZMeNIL SVET...
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Brana neba je otvorena...
Chramova opona je
roztrhnuta...

Toto je téma
premenenia...

Tato skutocnost sa dotyka
skrze Krista aj nas...



Ak by nebolo
zmrtvychvstanie...
Ved ak niet
zmrtvychvstania,
nebol ani Kristus
vzkrieseny.
Ale ak nebol
Kristus vzkriesen
potom je marne
nase hlasanie a
marna je aj vasa
viera. (1 Kor 15,
13-14)

Skrze Jezisovu
smrt na krizi

Skrze Jeho
zmrtvychvstanie

Skrze zoslanie -
darovanie Ducha
Svatého



Skrze JeziSovu smrt
na krizi

V krste —
prulmam
Bozi ZIV

Skrze Jeho

T Dsw ) .
zmrtvychvstanie

Skrze zoslanie -
darovanie Ducha
Svatého

Uéast na Kristovej smrti a zmftvychvstani
prijimame cez krst.

Zomierame pominutelnému zivotu

a vstavame k veCnému zivotu.



Skrze smrt J. Krista na
Pri krste krii
ziskavame ucast
na Kristovej smrti
a zmrtvychvsta
omierame
pominutelnému
Zivotu

a vstavame k

vechému zivotu.

Rim 8, 13: Lebo ak budete Gal3, 27: Lebo vietci, ¢o ste

zit podla tela, zomriete. ookrsteni v Kristovi,
Ale ak Duchom umrtvujete Krista ste si obliekli.

skutky tela, budete zit.

Skrze Jeho
zmrtvychvstanie

\ .
D Sv.] Skrze zoslanie -

darovanie Ducha
Svatého

Gal 3 ... Cesta spiritualiziacie
¢loveka ... Zivot podla ducha, nie
sme otrokmi tela ...



Pri krste ziskavame
Ucast na Kristovej
smrti a
zmrtvychvstani.
omierame
pominutelnému
Zivotu

a vstavame k
vecnému zivotu.

Skrze smrt J. Krista
na krizi

Skrze Jeho
zmrtvychvstanie

Skrze zoslanie -
darovanie Ducha
Svatého

,Smrt kde je tvoje vitazstvo?“ 1Kor
15,55

Smrt sa stava pre boZich synov a dcéry
miestom prechodu do Otcovho domu.

Prechodom cez fyzickd smrt sa konci
vSetko pominutelné a zostava iba
vecné... Vstupuje sa do plnosti ©



e Od krstu patrime
Panovi — sme zasvateni
— vCleneni do jeho
spolocenstva lasky —
do jeho rodiny...

* Cokolvek robime ma
cenu nielen
pominutelnu — ale aj
vecnu... Skutkami
|lasky zasievame
pominutelné, ale
vdaka
ucasti na spolocenstve
s Bohom sa

premiename... 1 Kor 15, 42-49

* Atym uz rastieme v
nebi...

* V. momente smrti sa

iba ,,narodime do

neba“ — zacheme

vhimat naplno

nebesku skuto¢nost...




Niektori buduju Bozi
lud cez manzelstvo;

Ini sU pozvani budovat Bozi
lud cez sviatost posvatneho
radu.

Niektori cez spbsob Zivota, ktori
sa najviac podoba spbsobu zivota
Vv nebi — cez zasvateny zivot (celi

patria Bohu).

Bez spoluprace
to vsak nejde




Priprava na skusku

Nabuduce bude moznost podelit sa,
porozpravat sa o ulohe ©.

Ako pokracuje praca na otvarani srdca...

e Uloha pre rodi¢ov: porozpravat sas
detmi i medzi sebou o krste:
ako to bolo,
co ziskali,
co slubili, ze naucia deti
ako to ide,
naco to je dobré...
ako dalej

Otazka pre seba: je moj zivot svedectvom o
dobrote a laske Boha? Co pre to musim
urobit?

Nepotrebujem sa s niekym poradit, alebo

porozpravat, ak to nejde? Alebo nemal by

som podakovat za to, ¢o ide, alebo podelit
o radost s inymi?



