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radSej ani neuvazuju. Jestvuju vSak situacie, kedy oddialenie manzelstva moéze byt

Priprava na manzelstvo

Kedy je dobré uvaZzova t’'o oddialeni sobasa?
Oddialenie sobasa sa povaZzuje za dost drasticki moznost, preto mnohi o nej

tou najlepSou a najrozumnejSou moznostou aké su k dispozicii. Uvadzam tu niekolko
dévodov, kedy by oddialenie manZzelstva mohlo pripadat’ do Uvahy.

*

Ked jeden z vas je vo svojom jadre neStastnym Clovekom - a od toho druhého
oCakéva, Ze iba on ho méze urobit’ Stastnym.

Ak niektory z vas prilis vela pije alebo byva ¢asto opity.

Ak su pre teba priatelia a rodina, praca alebo zafuby vySSou prioritou, ako tvoj
partner.

Ak niektory z vas uziva drogy
Ak sa niektory z vas citi byt do manzelstva nuteny.
Ak niektory z vas ma vazne duSevné tazkosti a odmieta pomoc.

Ak niektory z vas ma vazne pochybnosti o vaSom manzelstve, avSak predsa do
neho ide, lebo ste si to sfubili.

Ak sa niektory z vas snaZzi ujst zo svojho domova, kde sa neciti dobre alebo z
tazkej Zivotnej situacie.
Ak sa niektory z vas chce zosobasit kvéli peniazom alebo finan¢nej istote.

Ak niektory zvas tymto vaSim terajSim vztahom chce kompenzovat svoj
predchadzajuci vztah.

Ak sa niektory z vas chce zosobasit preto, aby tym niekomu ¢osi dokazal.

Ak niektory zvas ma pochybnosti ohfadom toho, ¢i ten druhy je pre neho
vhodnym partnerom, avSak je neochotny zacat vztah s niekym novym.

Ak niektory z vas je presvedCeny, Ze uz nikdy nebude mat Sancu k manzelstvu,
ak premrha tuto prileZitost.

Ak niektory z vas vnutorne citi, Ze vtom druhom dostal ¢osi menej nez po ¢om
tuzil.

Ak sa niektory z vas sobasi preto, aby si tym, Ze by oddialil sobas alebo zrusil
zasnubenie, neznepriatelil toho druhého alebo rodinu.

Jednoducho ak niektory z vas je presved&eny, Ze jeden z vas alebo obaja nie ste
eSte hotovi k vstupu do manZzelstva.

Ak niektory z vas odmieta zmenu a zaujima postoj: WYSIWYG (What you see is
what you get').

! Fraza z pocitacovej terminoldgie. Ked prisiel na trh systém windows umoZzioval na

obrazovke vidiet presne to, o &lovek dostal, ked si svoje dielo vytlagil. Fraza znamenéa doslova: “Co
vidiS je to o mas” (ni¢ iné alebo ni¢ lepSie nemézesS oCakavat).



Neber si niekoho preto, lebo ho chce$ zachranit’ (alebo mu pombct). Ak jeden
druhého milujete, potom sa snazte hladat pomoc v svojom probléme eSte pred
vstupom do manzelstva. Vyhladaj poradnu, psycholéga, alebo zacni s terapiou. Ked
ju dokoncis, az potom zacnite planovat svoju svadbu.

Ak si tehotna, a chcete sa zosobasit' preto, lebo Cakate dieta, pouvazuj, Ci by
nebolo dobré odlozit sobas az do Casu, kedy vaSe dieta bude mat niekolko
mesiacov. Najlepsi dar, ktory mbzete svoju dietatu dat, su rodi€ia, ktori opravdivo
jeden druhého miluju a ktori sa rozhodnu zosobasit' sa nie preto, lebo €akaju dieta,
ale preto, lebo tiZia byt navzdy jeden s druhym.

Ak ste do dneSného dria neboli schopni jeden s druhym dobre komunikovat’ -
ak teraz odmietate jeden druhému vézne nacivat a Cestne a Uprimne hovorit -
potom postupom &asu sa komunikacia nestane fahSou. Ba prave naopak, stane sa
eSte tazSou. Mozno by bolo dobré vyhladat odbornikov na komunikaciu a osvoijit’ si
zakladné pravidla pre praktizovanie komunikacie medzi fludmi.

Rozhodujete sa urobit’ jeden z najdélezitejSich krokov vo vasom Zivote -
mozno vbbec najdbleZitejSi. Rozhodujete sa urobit celozivotny zavazok inému
¢loveku - €loveku, ktory bude s tebou pocas celého tvojho Zivota az po smrt.

A tak jednym ddévodom pre sobas by malo byt to, Ze si naSiel pre seba toho
najuzasnejSieho c¢loveka na svete. Ste hlboko do seba zalUbeni a neviete si
predstavit’ Zivot jeden bez druhého. Nasli ste ¢loveka, s ktorym sa mozZete navzajom
zdielat' telesne, duSevne a duchovne. Zdielate spolo¢ne taky nazor na Zivot, ktory
vas vedie blizSie jedného k druhému a spolo¢ne k Bohu. V Zivote nemdze byt ni¢
lepSieho nez toto. Chod teda za tym!



